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Editorial

Un nuevo nimero de Destino Extremadura en su manos y un nuevo afo
que esperamos de mejoria en su calendario.

En este espacio saluda-editorial, quiero dar unas pinceladas sobre como
esta el sector turistico en nuestra comunidad. Unos datos, que espero
sirvan de reflexién.

Nuestra regién ha subido un 5,4 % en visitantes en lo que va de afo, sin
embargo el gasto medio ha bajado en un 2,3% por persona, quedando en
128 € dia/persona.

El nivel cultural de nuestros visitantes es medio alto, mas del 60% tienen
estudios superiores y el 30% secundarios. La edad media oscila entre los
30y 50 afios en un 44% y entre 51y 65 un 33%.

La mayoria, el 57% son viajes individuales (parejas), y solo el 12% de
grupos de 5 0 mas personas.

La mitad repiten su visita y piensa volver, siendo las 6 ciudades mas
visitadas y por este orden, Caceres, Mérida, Plasencia, Trujillo, Guadalupe
y Badajoz.

A su vez, las zonas con mayor nimero de visitantes fueron el Valle del
Jerte, La Vera, el Valle del Ambroz, las Hurdes, Sierra de Gata, Tierra de
Barros y la Siberia.

Lo peor valorado por nuestros visitantes fueron los medios de transporte,
la sefializacion turistica y la oferta de alojamiento y lo mejor valorado,
la Hospitalidad, la seguridad ciudadana y la conservacion de los
patrimonios natural y cultural.

Seglin estos datos, parece que el sector sigue creciendo aunque se detecta
que hay que realizar algunas mejoras.

El presidente del Gobierno dice que estas Navidades van a ser las
primeras de la recuperacién. Partimos de una situacion con mas paro,
mas precariedad laboral, mas desigualdad social y mas pobreza.

La educacion, la culturay la sanidad han sido victimas de grandes recortes.
Los desahucios siguen estando al dia y cada mafiana nos levantamos con
un nuevo escandalo de corrupcion.

;Hemos tocado fondo y comenzamos a repuntar? La verdad... queremos y
necesitamos creerlo.
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Caceres

Capital Espafiola de la Gastronomia en 2015

Caceres ha sido elegida Capital Espafiola de la Gastronomia 2015, segln ha decidido el Jurado de este
galardén. En el debate final, la capital extremefa se impuso sobre Huesca y Valencia, las otras finalistas
junto a Cartagena y Lugo. Caceres tomara el relevo de Vitoria-Gasteiz, actual Capital Espafiola de la
Gastronomia en FITUR.

En su analisis, se han valorado las
fortalezas y debilidades de todas
las ciudades candidatas, inclinan-
dose por la oferta de la ciudad
de Caceres, destacando que “el
dossier de Caceres pone en va-
lor la importancia y variedad del
producto agro-alimentario genui-
no. Caceres cuenta con 8 Deno-
minaciones de Origen Protegidas:

Jamén ibérico D.0.P. Dehesa de
Extremadura, Quesos La Torta del
Casar, Queso lbores, Aceite Gata-
Hurdes, Pimenton de la Vera,
Cereza del Jerte, Miel Villuercas-
Ibores y Vino de Ribera del Gua-
diana, y dos Indicaciones Geo-
graficas Protegidas: Ternera de
Extremadura (Ternerex) y Cordero
de Extremadura (Corderex).Todos

los productos agro-alimentarios
tienen en comdn la calidad y el
origen natural, unido a la elabora-
cion tradicional que ha perdurado
en el tiempo”.

El fuerte respaldo conseguido por
la candidatura de Caceres ha sido
tomado muy en consideracion: “El
apoyo pleno de las instituciones:



el Gobierno de Extremadura, la
consejeria de Turismo de la Junta,
la Diputacion y el Ayuntamiento de
Caceres, junto a un fuerte respal-
do popular y de los sectores de la
hosteleria y agro-alimentario, han
sido determinantes. Este apoyo
se ha concretado a través de una
aportacion econdmica, ya consig-
nada en los Presupuestos Genera-
les del Gobierno de la region para
2015, destinada a la promocion
del turismo gastronémico. Este
compromiso garantiza la realiza-
cion de las actividades programa-
das y otras por realizar”.

Para otorgar el titulo se valora
muy positivamente la importancia
que las autoridades extremenfas
conceden al turismo gastronémi-
co: “estimula observar cémo se
ha incluido la gastronomia y el

turismo de destinos gastronomi-
cos como eje del Plan Estratégico
Regional de Turismo Gastrondémico
Turistico, desarrollando novedosos
productos turisticos como las Ru-
tas Gastronomicas Singulares, los
museos y centros de interpreta-
cion gastronomicos (el del pimen-
ton, Unico en el mundo, y el de
la Cereza de Jerte) y el fomento
de cocinas tan singulares como la

Sefardita, la Monacal, la Pastoril y
la Transfronteriza. La organizacion
quiere destacar la originalidad de
rutas como la Ruta del Jamon ibé-
rico Dehesa de Extremadura con
talleres de corte de jamoén y sa-
faris fotograficos en la Dehesa; la
Ruta del Queso con un recorrido
por la vida cotidiana de los quese-
ros; la Ruta de Isabel la Catolica o
la Ruta del Tajo internacional con
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“apital Espafiola
le la Gastronomia

'

la cocina transfronteriza de Valen-
cia de Alcantara”.

Por ultimo, se pone de relieve que
“Caceres es un ejemplo de como se
puede realizar la fusion entre cul-
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tura, turismo y gastronomia. Cace-
res fue declarada por la UNESCO
Ciudad Patrimonio de la Humanidad
por su excepcional casco medieval,
es miembro de la Red de Juderias y

parada obligada en la tradicional y
concurrida Ruta de la Plata”.

A criterio de hosteleros y perio-
distas de turismo ”Caceres es una
joya patrimonial y un escenario
idoneo para albergar eventos tu-
risticos y gastronémicos de pro-
yeccion internacional y ostentar el
galardon de Capital Espafiola de la
Gastronomia 2015.”

Para apoyar la capitalidad la Jun-
ta pondra 501.000 euros. A este
dinero se sumaran los 65.000 eu-
ros aportados por la Diputacion,
los 40.000 del Ayuntamiento y los
15.000 del Consorcio Ciudad Histo-
rica. Caceres contara, por tanto,
con 621.000 euros para desarrollar
su proyecto.

Aunque el testigo lo dara Vitoria
en la Feria de Turismo FITUR ya se
esta preparando un amplio progra-
ma de actividades de cara a renta-
bilizar el titulo de Capital Espafiola
de la Gastronomia 2015.
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PRIMER CONJUNTO
MONUMENTAL DE ESPANA

Declarada por el Consejo de Europa como el Tercer Conjunto Monumental de Europa en 1968
Patrimono de la Humanidad por la Unesco en 1986

Pomme d'Or al “Mérito turistico”, concedido por la Federacion Internacional de Periodistas y Escritores de Turismo en 199

AYU NTAM l ENTO Les Etoiles d'0r du Jumelage, otorgado por la Comision Europea en 1999
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‘ a‘ e | e S Premio Archival que le concedi6 la Asociacion para la Recuperacion de Centros Histéricos en el aio 2004

Semana Santa de Interés Turistico Internacional
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Maravilla rural

Texto: Carmen Iglesias (ADIC Hurdes)

Las Hurdes

Decia Unamuno en sus “Andanzas y visiones espafiolas” al referirse a una alqueria de Las Hurdes,
“pueblecito encantador a la distancia que ni pintado para un pintor”. |Y con qué razén! Las Hurdes
en si mismas estan, alla por donde se miren, llenas de matices en forma de sensaciones sélo definibles
desde el interior personal, y hay tantas cosas que ver que se necesitaria una eternidad para dar cuenta

de todas ellas.

Su toponimo ya desata curiosidades,
inquietudes, y lleva asociado una
dilatada historia de contrastes, rica
y virtuosa ésta en detalles que han

definido y ahora describen como son
sus gentes, su modo de vivir y pen-
sar, todo siempre en consonancia
con su entono, una tierra moldea-

da a antojo, agreste en el caracter,
pero sutil, humilde y sencilla en los
valores que atesora, en definitiva,
un argumento de vida no escrito.



ancales de Las Hurdes

Orografia hurdana
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Tranquilidad y sosiego a cada mo-
mento; irrepetible a cada paso que
demos por los viejos caminos de
herradura escritos por la Historia
de reyes, contrabandistas y pasto-
res; tiempo que corre sereno entre
cantes, cuentos y picaos... escuchar
el silencio en un serano de verano...
iSon Las Hurdes!

Las estampas hurdanas son de lo
mas variopinto: meandros de finas
curvas que modulan un paisaje
sensual, placido... “melero, malve-
llido”... Agua que exclama jpaso!

Gastronomia hurdana
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precipitandose en cada salto por
entre las rocas de pizarra, crista-
lina, llena de vida... “chorritero,
meancera”... Gastronomia de fue-
go lento siempre dispuesta a dar lo
mejor de si misma... “matajambre,
cabrito, moje”... Piedra y pizarra
en calles intrincadas, personal,
sorprendente, Unica, arquitectu-
ra social que identifica y une... “El
Gasco, La Huetre, Riomalo”... jY
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qué decir de su naturaleza!, siem-
pre cambiante, siempre atenta a
cada paso de estacion, colorido
y aroma, un perfume que siem-
pre nos acompafa. jDejad que las
abejas bailen1, decia el titulo de
un libro al calor de una chimenea
humeante de encina, brezo y jara
en una estancia hurdana.

Modernidad y tradicion se conjugan
para presentar unas Hurdes capa-

[

& Paisaje hurdano
%/ 5

ces de mostrarse ante el mundo tal
y como son, y no hara falta mani-
pular la fotografia para poder ver
la realidad de lo que esta tierra es,
agraciada a los canones que la na-
turaleza le ha impuesto.
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e COMARCA ELEGIDA
PRIMERA MARAVILLARURAL
- DEESPANA . -

Asociacién para el

Desmollo UNION EUROPEA
Integral de la '

Comarca de Las

Hurdes

GOBIERNO  MINISTERIO GOBIERNO DE EXTREMADURA

DE ESPANA DE AGRICULTURA, ALIMENTACION
Y MEDIO AMBIENTE Consejeria de Agricultura,

Desarrollo Rural, Medio Ambiente y Energia

Fondo Europeo Agricola de Desarrolio Rural:

ADIC HURDE S Europa invierte en las zonas rurales

LEADER
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La sombra de los templarios es alargada. Siglos después de que el ultimo caballero cayese junto a
la Torre Sangrienta ain resuenan en estas tierras los ecos de sus cabalgaduras, los susurros de sus
misterios y las leyendas de sus tesoros.

Todo comienza a principios del si-
glo Xll, cuando nueve caballeros
franceses liderados por Hugo de
Payens tras la Primera Cruzada de-
ciden fundar una nueva orden para
socorrer y ayudar a los peregrinos
que por aquellos lejanos tiempos se
arriesgaban a recorrer los polvo-
rientos caminos y peligrosos mares
que llevaban hasta Tierra Santa.

Su asentamiento en Jerusalén, en
el legendario Templo de Salomén,
fue solo el principio de una agitada

historia que culmina en 1314 con la
muerte del Ultimo gran maestre:
Jacques Bernard de Molay.

A lo largo de estos dos siglos, son
muchas las vicisitudes que La Or-
den de los Pobres Caballeros de
Cristo y del Templo de Salomén
protagonizan, muchas de ellas en-
marcadas en tierras extremefas,
donde dejan su huella incluso en
topénimos como Jerez de los Caba-
lleros, o Fuente del Maestre y algu-
nas concretamente en La Siberia.

Una de las leyendas mas arraiga-
das en la comarca afirma que el
tesoro de la Orden templaria esta
oculto en el castillo de Capilla,
cuyos origenes remotos delatan
las numerosas pinturas rupestres
con carros y dioses. Paso obliga-
do de los rebafos de la Mesta, en
el siglo Xlll queda en manos de la
Orden del Temple. Su casco viejo
lo recorren calles estrechas, tor-
tuosas, siguiendo el trazado me-
dieval, flanqueadas por casas de
fachadas enjalbegadas, que dor-
mitan el suefio de los siglos mien-
tras alli arriba, contemplandolo
todo con un aire doliente, se alza
el castillo, construido en el siglo
Xlll por los caballeros templarios
sobre una antigua fortaleza arabe
y remodelado por el maestre de Al-
cantara don Gutiérrez de Sotoma-
yor que aln conserva sus portadas
mudéjares. Incluso su iglesia, la
de santiago el mayor, se alza sobre
el solar de una antigua mezquita



Fortaleza Capilla

y conserva una cripta templaria...
;Qué mejor lugar para ocultar el
tesoro de la Orden del Temple?

Muy cerca, en la umbria de la Sierra
de Siruela y cerca del rio con el mis-
mo nombre, encontraremos nuestra
siguiente parada, Siruela, un lugar
emblematico salpicado de estelas
tartésicas, hallazgos romanos y le-
yendas que nos hablan de un gran
pasado histérico cuya importancia
prevalecera en la época musulma-
na. Centro destacado de La Mesta
durante el reinado de los Reyes ca-
tolicos, aun conserva los restos del
viejo castillo erigido por la Orden
del Temple en el siglo XIll, conoci-
do con el nombre de “La Cava”. En
la Edad Media, el Conde de Siruela
hizo construir un cordero con la piel
de oro relleno de su inmensa fortu-
na. El cordero fue enterrado en el
castillo y son numerosas las perso-
nas que han excavado con la ilusa
intencion de encontrarlo.

Situada en el suroeste de la sierra
de Lares, en la confluencia de la
desembocadura de los rios Guada-
lemar y Zujar, junto al pequefo
pueblo de Galizuela, encontra-

| Fortaleza Capilla

mos las ruinas de la fortaleza de
Lares, un asentamiento templario
conectado con Puebla de Alcocer,
ya que entre ambas fortalezas
transcurria la ruta ganadera de la
Mesta, a la que prestaban protec-
cion. Construida a principios del
siglo XIIl se enmarca dentro de la
reconquista de la comarca a ma-
nos de los templarios.

Mas adelante en la reconquista el
pueblo que se cree que se llamaba
Lares, paso a denominarse Galizue-
la, debido a las gentes oriundas de
Galicia que poblaron inicialmente
el lugar en la etapa medieval.

Tampoco existe una Unica version
del nombre de la sierra que la al-
berga, para unos la “Sierra de La-
res” debe su nombre a los Lares,
(Dioses romanos protectores de la
familia y el hogar), y otros han atri-
buido su nombre a Ares, (dios de la
guerra griego), raiz presente en
otras toponimias templarias.

La fortaleza, en cualquier caso,
ocupa gran parte de la sierra y es
practicamente inaccesible por el
este y por el oeste, tenia al Nor-
te su entrada, defendida por dos
torreones amurallados, y al sur un
muro defensivo.

Los habitantes de Galizuela hablan
de otro tesoro oculto en el castillo,

IJNDA
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un tesoro oculto encontrado por un
anciano que antes de morir trans-
mitio este enigmatico mensaje:

“Frente al moro esta el tesoro”

Su hijo encontré en una de las ha-
bitaciones el busto de un moro.
Después de cavar infructuosamen-
te frente a la estatua, la ira le lle-
v0 a golpear el busto y romperlo en
pedazos, cuando de la frente del
moro comenzaron entonces a bro-
tar monedas de oro puro...

Poco queda de la magnifica for-
taleza de Lares, a la que subimos
por un estrecho camino, si camino
puede llamarse a un misero sende-
ro que se convertia en una tortuosa
senda, que a veces se pierde entre
matorrales de zarzas, romero y es-
parragueras.

Grandes farallones rocosos se yer-
guen por encima de nuestras ca-
bezas dando la sensacion de ser
inalcanzables. Seguimos bordean-
do la clspide de la sierra y por fin
alcanzamos a ver el trozo de lienzo
ruinoso que alin se conserva, como
solitario testigo de un pasado le-
gendario.

El esfuerzo vale la pena... Al norte,
majestuoso y altivo, el impresio-
nante castillo roquero de Puebla
de Alcocer, al oeste la joya azul
de aguamarina del embalse de La
Serena, rodeado de una explosion
de colores verdes y amarillos que
cubre la campifa extremefa, y
enfrente, como un objeto sin ob-
jeto, el enigmatico cerro conico
del “Masatrigo”.

Y es que siguiendo la carretera di-

Fortaleza Siruela

reccion Cabeza del Buey, en linea
recta con los castillos de Puebla
y Lares nos encontramos con esta
espectacular montana conica ro-
deada de agua y de formas casi
perfectas.

En la definicion de los limites de la
encomienda templaria de Capilla
ya se cita a este cerro como “Ama-
satrigo”. También se ha citado con
el nombre galaico de Macatrigo,
que significa “molino de trigo”, a
lo que recuerda la forma conica de
la montana, una forma casi artifi-
cial que ha hecho que algunos se
pregunten si ocultard en sus en-
trafas el legendario tesoro de los
templarios.

Cualquier lugar de la zona es bue-
no para ocultarlo, y los lugarefos
saben que muy lejos no debe an-
dar. Porque vya lo afirma la voz
popular:

“Lara, Lara, valen mds los tesoros
que escondes que toda Espafia”.

Por eso aun hoy, con sol o con nie-
bla, se ven parroquianos armados
con detectores de metales buscan-
do ese tesoro todavia no hallado,
un tesoro que es posible que exista
solo en la imaginacion de los hom-
bres, pero que puede, porqué no,
que permanezca aun durmiendo
bajo los muros pétreos de un casti-
llo templario en La Siberia.
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Escuela de Hosteleria

La Escuela Superior de Hosteleria y Agroturismo de Extremadura (ESHAEX) es un centro docente publico
y de Referencia Nacional ubicado en Mérida. El objetivo de la Escuela es ofrecer al sector hostelero
extremeiio un modelo de formacién integral teérico-practico que capacite a los profesionales del sector
en todos los niveles educativos.

Hablamos con Lucia Mufoz, direc-
tora Escuela Superior de Hosteleria
y Agroturismo de Extremadura des-
de el 2012.

La Escuela Superior de Hostele-
ria y Agroturismo es un centro de
referencia tanto a nivel regional
como estatal. ;Cuando empieza a
funcionar?

Es un centro Unico. La escuela se
inaugura en 2011. El proyecto sur-
ge por la necesidad de introducir
en Extremadura la formacion en
materia turistica. Teniamos muchi-
simo potencial pero careciamos de
este tipo de formacion. Yo misma,
tuve que cursar mis estudiar fuera
de la region.



;Cudl es su oferta formativa?

Integra dos tipos de formaciones
basicas: Formacion profesional y
Formacion para el empleo. Ademas
de una formacion superior qué ha
venido por parte de la Universidad
de Extremadura.

Por la parte de Formacion profe-
sional tenemos 3 ciclos formativos
(uno de grado medio Servicios en
Restauracion) y dos de grado supe-
rior (Direccion de Cocina y Ges-
tion de Alojamientos Turisticos)
con 2.000 horas de formacion, que
equivale a dos anos.

La formacion para el empleo se
hace todo a través de Certificados
de Profesionalidad, que van de 300
horas hasta 1.000. Dependen de las
necesidades del sector.

(Cudles son los certificados de
este curso?

En este curso tenemos tres en fun-
cionamiento: Cocina, Necesidades
béasicas de cocina y Direccion y pro-
duccion en cocina. La oferta for-
mativa dependen las necesidades
del sector, por ejemplo, si nos pi-
den mas cocineros, formamos mas
cocineros.

Sobre la formacion superior, ;Qué
master o masteres podemos cur-
sar actualmente en la escuela?

Tenemos un master que es Gestion
Hostelera y Restauracion Avanzada.
Esta dirigido a alumnos que ya han
cursado un estudio anterior en co-
cina, sala o alojamiento.

(Cuales son los cursos mas de-
mandados?

El mas demandado es cocina. Es-
tamos influenciados por los Reality
Show que hay actualmente. Una
profesion que gusta mucho, aunque

21
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es muy sacrificada, en sus practicas
los alumnos comprueban el estrés
de la profesion.

Para la realizacién de las clases
teoricos-practicas, jcon que ins-
talaciones contais?

Tenemos dos edificios: el edificio
escuela que se abrid en 2011 y el
edificio residencia que lo hizo en
2013. En el Edificio Escuela se hace
toda la formacion-practica enfoca-
da a alimentos y bebidas y a todo el
tema de restauracion.

En la residencia alojamos alumnos
que lo solicitan y encontramos ade-
mas aulas especificas para acoger
otros servicios. Se pueden hacer
practicas en lavanderia, o en el
mini-hotel que esta compuesto por
8 habitaciones. Los alumnos hacen
las practicas como si estuvieran en
un hotel de verdad.”

iCuantos alumnos habéis tenido
este curso?

A dia de hoy hay 250 alumnos. A
estos habria que afnadir los alum-
nos de los cursos de dirigidos a tra-
bajadores del sector que quieran
reciclarse. Por ejemplo, cursos de
Excelencia en atencion al cliente,
Calidad y Desarrollo sostenible, Tu-

rismo Agroalimentario, etc.

:Qué hay de las salidas profesio-
nales?

La escuela tiene una red a nivel re-
gional de empresas colaboradores
como restaurantes, residencias,
hoteles, albergues o campings.
Los alumnos, una vez que finali-
zan su formacion, pueden realizar

=S

sus practicas en estas empresas.
Ademas hacemos a posteriori un
estudio de insercion laboral. ELl Gl-
timo estudio que hemos realizado
ronda el 40 por ciento de insercién
en el mismo oficio que el alumno
ha cursado.

¢Cémo se encuentra el sector del
turismo en Extremadura?

El sector del turismo, como dicen
las estadisticas, cada vez va a mas,
es uno de los sectores menos afec-
tados por la crisis. Extremadura
tiene un gran potencial en turismo
y en gastronomia. Como ejemplo,
tenemos la reciente denominacion
a Caceres como ciudad Gastrono-
mica en 2015.

(En la escuela no solo acogéis
esta amplia formacion sino tam-
bién jornadas y otras actividades
relacionadas con el turismo en la
Comunidad?

Intentamos hacer actividades para-
lelas en la medida de los posible, ya
no solo jornadas o congresos sino
también organizamos actividades
paralelas, mas o menos, una vez al
mes, como catas especializadas.

Mas informacion en: www.eshaex.es
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El convento de
San Vicente Ferrer

Parador de Turismo

Texto y fotos: Pedro Matesanz Vera

El convento dominico de San Vicente Ferrer de Plasencia (Caceres) es un edificio excepcional que
alberga el actual Parador de Turismo y que recientemente ha sido galardonado con uno de los premios
Travellers Choice de TripAdvisor a los diez mejores paradores de Espafia. Ha quedado el sexto dentro
del top diez y ello le permite exhibir el Certificado de Excelencia 2014 de TripAdvisor.

El complejo conventual de San
Vicente Ferrer es uno de los mas
emblematicos de una ciudad mo-
numental como Plasencia. Se ubica
junto a la muralla y en una de las
zonas mas importantes, histori-
camente hablando, de la ciudad.
Cuando en 1995 se iniciaron los tra-
bajos de restauracion del edificio
ya era reconocido por su grandeza
arquitectoénica. La intervencion ha
permitido conocer mas sobre la his-
toria de ciudad en sus etapas pre-
vias a la fundacion de Alfonso VIII,
sobre la importantisima juderia
que albergaba y sobre el imponen-
te convento dominico.

La intervencion y supervision ar-
queologicas supusieron el poner a
la luz una serie de datos descono-

£

tual) §

[ Patio este. Contrafuertes (primer convento) y escalera (fase preconven

24



ANTIGUA COCINA
DESAPARECIDA

cidos hasta el momento. Siempre
se ha hablado del convento, popu-
larmente conocido como de Santo
Domingo, pero de lo que no se ha-
blaba era de dos conventos super-
puestos que conforman el conjunto
de formidables edificios y que ha-
cen de él un complejo Unico desde
el punto de vista arquitecténico y
arqueologico. Consideramos que
como minimo ya en 1464 se esta
construyendo el primer convento,
también que en 1484 ya se habla de
“...Monesterio de San Vicente que
nuevamente se edifica...” (segun-
da fase conventual) y que en 1487
se consagran la iglesia, sala capitu-
lar y el claustro (esta ultima estan-
cia modificada en altura) aunque
estan inconclusas (presuponemos
que se esta refiriendo a la iglesia y
al claustro, dado que la sala capi-
tular es del primer convento) y que
posiblemente todavia en 1504 no
se habia rematado completamente
el segundo convento.
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El proceso de fundacion del pri-
mer convento parte ya con una de
las primeras operaciones politicas
antijudias previas a su expulsion
en 1492 con la expropiacion, por
parte de los primeros duques de
Plasencia, de la sinagoga mas an-

o [y

Fachada norte (segundo convento) en la actual

Planta baja. Fachada norte del primer convento con el escudo de los Pimentel y la ampliacion.

Durante la rehabilitacion

Escudo de Leonor de Pimentel en una de las habitacione.

tigua de Extremadura, de su jude-
ria y por lo tanto su expulsion de
la zona mas antigua de Plasencia.
Pero con ser importante este dato,
debemos significar que el actual
Parador de Turismo se asienta
en un complejo conventual en el
que se aprecian dos edificios su-
perpuestos. El primer convento
dominico diferia del actual en su
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Bodega (primer convento) y arqueria (segundo convento). En la actualidad

tamafo y en su altura, pues al
reformarse se demuele la mitad
superior de convento. Este proce-

Puertas del refectorio (primer y segundo convento)

so provoca que parte del antiguo
convento quede enterrado y que
se reedifique en altura y se amplie
hacia el norte. La ampliacion se
realiza en el area de celdas (ac-
tuales habitaciones del Parador),
generandose una nueva ala que
oculto la primitiva fachada norte,
totalmente diferente a la actual.
Esa fachada, que quedo oculta, se
descubrié por completo y vincula-
da a ella una serie de contrafuer-
tes que conformaban el antiguo
espacio de celdas y la enfermeria.
En la actualidad todavia son visi-
bles, parte de ellos, en uno de los
patios del parador (al este, entre
las habitaciones y la sacristia). En
una de sus habitaciones se conser-
van los restos de un gran escudo en
esgrafiado de la familia Pimentel
(unida a la de los Zuhiga por el
matrimonio de Dofia Maria de Pi-
mentel con Don Alvaro de Z(iiga,
primeros duques de Plasencia). En
el corredor de acceso a las habita-
ciones de la planta baja también
podemos ver los restos recorta-
dos de las ménsulas de los arcos
que sustentaban la techumbre de




Sala capitular (primer y segundo convento)

del mismo, justo debajo de los ac-
tuales arcos que sustentan parte
del imponente artesonado mudé-
jar; en la escalera nordeste tam-
bién podemos apreciar las impron-
tas del primer edificio que pasan
desapercibidas para el espectador,
como una puerta de arco rebaja-
do que podemos apreciar a la iz-
quierda, nada mas acceder a ella
0 una ventana tapiada con arco de
medio punto o las improntas de la
primitiva boveda de cruceria que
es desmontada para realizar una
clipula sobre tambor y pechinas.

En el sotano, al norte, podemos

ver la imponente antigua bodega

con bdveda de cafodn, ahora re-

convertida en uno de los salones

del parador; a su izquierda, tras

bajar unas escaleras podemos ver

: la gran puerta de silleria con arco
SO o N de medio punto que pertenece a la

5 P5s Bis & NS - N
Puertas en fachada principal y de acceso a la bodega (primer convento). En la ctualidad FEas primitiva fachada del edificio con-
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Paso subterraneo bajo la muralla con arcos fajones.
ase preconventual
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ventual. Mas abajo, en el subsue-
lo podemos contemplar los restos
espléndidos de un antiguo tdnel
con arcos fajones de silleria que
pasando por debajo de la muralla
generaban un escape (una poterna)
cuando en época preconventual era
necesario escapar de la ciudad en
caso de asedio o problema bélico.
No debemos olvidar que el con-
vento esta junto a la muralla de la
ciudad y que en su segunda fase,
incluso se superpone a ella. Impor-
tante también es resefiar los restos
de una gran escalera de silleria de
época previa a la construccién del
convento que se localiza en el patio
situado al este y que posiblemente
serviria para acceder a la platafor-
ma rocosa sobre la que se asentaria
la antigua sinagoga (una de las dos
hipdtesis que se contemplan res-
pecto a la ubicacion de la sinagoga
desaparecida en el momento de la
expulsion de los judios de esta zona
al expropiarse los terrenos para la
construccioén del convento).

En definitiva se muestran una gran
cantidad de restos arquitectonicos
y arqueologicos que generalmen-
te pasan desapercibidos y que es
conveniente que se conozcan para
comprender la magnitud de la
obra realizada en San Vicente Fe-
rrer que enriquecen y hacen aun
mas valioso el edificio tanto para
los huéspedes que se alojan en él
como para los numerosos visitan-
tes que circulan por sus corredores
y salas.
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Restos boveda de cruceria (primer convento). Cupula sobre tambor y pechinas (segundo convento)
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Artista de la madera

Juan Gilberto Zufiga Rojas, nacido en 1965 proviene de México
aunque reside actualmente en Mérida. Este ebanista y disefiador
de mobiliario, se introdujo en el mundo de la Historia del Arte y
la Sociologia en los afios 80 en diversas universidades mexicanas,
aunque fue sin duda el curso de carpinteria y ebanisteria que
realizé en Hervas (Caceres) entre 1988 y 1989 lo que definiria su

carrera posterior.

En 1990, ya en Espaia, funda su pro-
pia empresa: De Madera, dedicada
al diseno y fabricacion de mobilia-
rio. En el 2007, pasando a llamarse
Juan Zuniga, Artesania y Disefio.

Entre los trabajos realizados desta-
can, los desarrollados en el Museo
Nacional de Arte Romano de Mérida
donde diseii6 los taburetes para las
salas de exposicion, el Museo de la
Alfareria (Salvatierra de los Barros)
realizando el proyecto museogra-
fico, el disefio del mobiliario y la
decoracion del mismo, disefio y
fabricacion de todos los armarios
de la hospederia “Santa Maria de

Guadalupe” (Valencia de Alcanta-
ra, Caceres).

Obtuvo el primer premio en el con-
curso “DemoLab Innovagenio” con-
vocado por el Proyecto Fénix, sien-
do el proyecto mas votado por su
innovacion y creatividad. Asi mis-
mo, obtuvo el premio accésit en
el XIIl Concurso de Artesania de la
Junta de Extremadura por su obra
escritorio “Puzzle”.

Es esta pieza la que dara comien-
Zo a nuestro breve recorrido por la
obra de Juan Zlniga en los Gltimos
anos. En un taller de carpinteria y




ebanisteria muchos son los trozos
de madera aparentemente inser-
vibles que acaban en un contene-
dor de basura. Asi, este escritorio
construido con madera maciza de
bubinga, haya, fresno, sapely y ro-
ble, se constituye como un autén-
tico puzle que dan sentido a estos
recortes inutiles. De inspiracion
en el movimiento Art Decd, de la
primera mitad del siglo XX, se pue-
de observar el delicado contraste
entre las lineas rectas y detalles
geomeétricos por una parte, y en las
curvas que evocan directamente a
la flora, esto Ultimo inspirado en el
movimiento Art Nouveau.

En el afio 2010, realizo su zapatero
“Amadeo”, inspirado, en las pintu-
ras del pintor italiano Amadeo Mo-
digliani, las cuales estan cargadas
de un sugerente erotismo. Zuiiga
juega con las chapas de madera de
distinto color en un alarde de per-
feccion técnica, evocando de una
manera sutil las curvas de la mu-
jer. También en este mismo afio,
realizdé una comoda inspirada en la
“Seccion Aurea”, o “Divina Propor-
cion”, la cual se halla en numerosos
motivos geométricos y formas de la
naturaleza.

En su obra escritorio “Denis”, vuel-
ve nuevamente a los movimientos
Art Deco y Art Nouveau, destacan
las formas petaloides que inundan
tanto la encimera como el frente
de los cajones, evocando el capullo
de una flor a punto de abrirse.

Como ultimo trabajo realizado te-
nemos el contenedor “Nordik”,
disefado para albergar equipos de
alta tecnologia e inspirado en el
mobiliario nordico donde incorpo-
ra el color y la calidez que dan los
trece tipos de madera que forman
sus puertas de persiana.
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En el 2104 particip6 en la muestra
de arte y disefio Artour-0 il Must,
celebrada en la ciudad de Floren-
cia, Italia, en donde mostré varias
piezas de mobiliario de autor te-
niendo gran aceptacion por parte
de los amantes del arte y el disefio.

El estudio taller de este artista
esta ubicado en la localidad de
Arroyo De San Servan. En la actua-
lidad realiza proyectos de mobilia-
rio de autor personalizados y a la
vez desarrolla piezas de mobiliario
de autor con las que participa en
exposiciones y muestras de disefio,
arte y artesania.

Para mas informacion:
WWW. juan-zuniga.com

Facebook:
Juan Zahiga. Artesania y Disefio

Twitter:
https://twitter.com/JuanZunigaArt
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La belleza
esta en el interior

Un recorrido por el interior
del patrimonio histérico de Badajoz

Fotografias: David Rebolledo

La localizacion fronteriza ha marca-
do desde siempre a la ciudad de Ba-
dajoz. Ahora, toda una ventaja para
su desarrollo econémico y cultural,
mientras en tiempos pasados era un
lastre debido a las continuas guerras
con los vecinos portugueses. Como
punto estratégico en el mapa bélico
durante mucho tiempo, la capital
pacense ha visto como su evolucion
patrimonial a lo largo de la historia
ha estado marcada por esta carac-
teristica. De ahi que parte de su
patrimonio monumental tenga un
aspecto austero y funcional, con
exteriores que dejan con claridad
la prioridad de elementos defensi-
vos en detrimento de los aspectos
artisticos. El ejemplo mas evidente
de esta circunstancia es la propia
Catedral. Sin embargo, esta parti-
cularidad del patrimonio historico
de Badajoz no debe confundir al vi-
sitante, que encontrara una riqueza
artistica e historica en el interior
de muchos de sus monumentos. Y

Museo Arqueologico Provincial
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Altar de la Catedral de San Juan

de nuevo la muestra mas palpable
de ello es la Catedral de San Juan,
con capillas, un coro, un claustro,
un altar, una lampara o unos tapices
flamencos que sorprenderan por su
belleza a quienes visitan por prime-
ra vez el interior del templo.

CATEDRAL DE SAN JUAN

Declarada Monumento Historico
Artistico desde 1931, es cierto que
desde fuera parece mas una forta-
leza que una catedral. Pero lo que
guarda dentro bien merece una vi-
sita bien tranquila. Se le saca mas
partido a su recorrido interior si se
aprovecha su servicio de guia, muy
ameno y simpatico. El interior del
templo es de estilo gotico deca-
dente, con una planta basilical con
tres naves de cinco tramos con cru-
cero y cabecera para el Altar Ma-
yor. Lo que mas suele sorprender al
que la visita por primera vez es su
impactante rejeria de forja reali-
zada en el S. XVIl y la monumental
lampara central de 102 brazos y
3750 kgs. Pero no se le queda atras
los tres organos barrocos y la mag-




Museo taurino

nifica silleria del coro, tallada el el
S. XVI, el Retablo Mayor de 1717,
de precioso estilo barroco, y los ta-
pices flamencos del S. XVI, una de
las mejores colecciones europeas
de este estilo que han sido recien-
temente restauradas y expuestas al
publico. También merece mucho la
pena darse un paseo por el claus-
tro, de estilo goético y manuelino de
principios del S. XVI, y en el que
destaca, entre otras obras, la lauda
sepulcral de D. Lorenzo Suarez de
Figueroa, considerada una de las
mejores de Europa, realizada en
bronce negro en el S. XVI.

Dentro de la Catedral es muy re-
comendable visitar sus doce capi-
llas menores, llenas de detalles y
particularidades artisticas, y por
supuesto, como final de la visita,
adentrarse en el Museo Catedra-
licio, donde podremos disfrutar
del relieve en alabastro de Set-
tignano o de pinturas de Luis de
Morales.

Museo del Carnaval




OTROS PUNTOS DE INTERES

En Badajoz hay otros elementos
patrimoniales cuyo interior encie-
rran mucha historia. No es tanto
lo que veremos en el interior sino
mas bien descubrir la esencia e im-
portancia de la ciudad como punto
fronterizo. De ahi que adentrarse
en la Torre de Espantaperros, uno
de los emblemas patrimoniales de
la ciudad, sea una visita obligada.

Subiendo a lo mas alto de la torre,
erigida por los almohades en el S.
XIl y que sirvié de inspiracion a los
arquitectos encargados de construir
la Torre del Oro de Sevilla, contem-
plaremos desde sus 30 metros de
altura unas vistas que nos remon-
taran a los origenes arabes de la
ciudad, para asimilar de esta forma
el motivo que llevo a Ibn Marwan a
establecerse en este pequeno ce-
rro junto al Guadiana. Desde este
punto, veremos en su inmensidad
el interior de la Alcazaba, ademas
del horizonte de llanuras que se
nos presenta ante nosotros, punto
de control para divisar en la lejania
la llegada de tropas enemigas. En
el mismo sentido, también es cu-
riosa la subida a Puerta de Palmas,
una de las entradas principales al
recinto abaluartado, y tradicional
enlace entre las cortes portuguesas
y espafolas. Construida en 1460, la
cara exterior presenta un arco en
piedra, en el que esta el gran es-
cudo imperial de Carlos V, sobre el
que destacan dos medallones con
bustos pertenecientes a miembros
de la familia real (posiblemente el
Emperador Carlos V y a su mujer
Isabel de Portugal), y una inscrip-
cion en la parte superior dedicada
a Felipe Il en 1551.

De la misma forma que sorpren-
de la Catedral de San Juan, ocu-
rre circunstancia parecida con el
resto de iglesias y conventos que
nos encontraremos en el Casco
Antiguo de Badajoz. Entre ellas,
podemos destacar el Convento de
las Carmelitas, de una gran rique-
za ornamental procedentes casi
todos sus elementos del S. XVIII, el




Museo Catedralicio

Convento de Nuestra Sefiora de la
Merced (Descalzas), edificio del S.
XIV donde podremos contemplar
los magnificos retablos-altares del
S. XVIII, la Ermita de la Soledad,
templo que alberga la imagen de
la patrona de la ciudad, o el Con-
vento de San José (Adoratrices),
con su retablo mayor de un mar-
cado barroco.

Junto a ello, cabe destacar la visi-
ta interior a los numerosos museos
de la ciudad, como son el Museo de

Museo MEIAC

la Ciudad Luis de Morales, el Museo
Arqueoldgico Provincial, el Museo
Extremefio e Iberoamericano de Arte
Contemporaneo, el Museo Provincial
de Bellas Artes, el Museo Catedrali-
cio, el Museo Taurino y el Museo del
Carnaval. Ademas, nos encontrare-
mos con parte de la historia de Ba-
dajoz si nos adentramos en las Casas
Mudéjares, las Casas Consistoriales,
el Fuerte de San Cristdbal o la Gale-
ria de Fusileros que esta poniendo en
valor la corporacion local.

Descubriremos muchos tesoros es-
condidos a los ojos de aquellos que
no buscan la belleza en el interior,
sino que se quedan en la superficie.
Un ejercicio que el Ayuntamiento de
Badajoz esta facilitando a todos los
ciudadanos y visitantes los sabados
con sus visitas guiadas que con cier-
ta periodicidad incluye adentrarse
en toda este patrimonio artistico
que nos aguarda en los edificios mas
emblematicos de Badajoz.
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AGCEX, fundada en 1994, es una organizacion de profesionales de
la cultura, tanto del ambito publico como privado, que pretende
promover y promocionar la cultura en todas sus manifestaciones,
contribuyendo a un cambio social a través de proyectos propios y
trabajando en colaboracién con diversas entidades y organizaciones;
usando modelos democréticos, activos y participativos, como se
refleja en las acciones que se desarrollan desde la Asociacion. Sin
olvidar uno de sus objetivos principales: lograr la consolidacién y
el reconocimiento de la figura profesional del gestor/a cultural, a lo
largo de estos afios, hemos servido como punto de encuentro para
los y las profesionales de la gestién cultural y hemos desarrollado
nuestra actividad en diversas areas de intervencién, entre ellas el
Turismo Cultural. Actualmente AGCEX cuenta con socias y socios
con perfiles de distinta indole, pero con un amplio bagaje en el
espacio de la gestion cultural y patrimonial.

Desde AGCEX y el Observatorio
Extremefo de la Cultura somos
conscientes del potencial del Tu-

el pasado 28 de octubre. En ella
se dieron cita representantes de
distintas instituciones, gestores
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rismo Cultural como motor de de-
sarrollo social y econémico del te-
rritorio asi como de la necesidad
de trabajo colaborativo entre los
diferentes sectores implicados.
Es en esta linea de trabajo donde
surge la necesidad de organizar
la Jornada de Turismo Cultural en
Extremadura celebrada en Mérida

culturales y profesionales de este
ambito. Se consiguié propiciar un
entorno colaborativo de dialogo
y conocimiento compartido entre
los participantes, se exploraron
las posibilidades que ofrece el
Turismo Cultural desde la pers-
pectiva del emprendimiento y/o
el empleo, y se dieron a conocer
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Jornadas de turismo cultural

casos de éxito tanto extremefos
como foraneos. En estas jornadas
estuvieron presentes la Direccion
General de Turismo y la Conseje-
ria de Educacion y Cultura a tra-
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vés de la Direccién General de
Promocién Cultural y la Direccion
General de Patrimonio. Empeza-
mos a recorrer ese camino de dia-
logo imprescindible.
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Campanario en pueblo hurdano
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Por otro lado, desde AGCEX también
creemos necesaria la implicacion de
la sociedad en todo este proceso,
de ahi que hayamos puesto en mar-
cha proyectos como “ANFITRION”,
curso de formacion de voluntariado
cultural. Esta propuesta tiene como
objetivo principal la puesta en valor

del patrimonio historico artistico y
cultural local de nuestros pueblos y
comarcas; pero va alin mas alla, con
él se intenta que la ciudadania de
cada localidad sepa identificarlo y
mostrarlo a todas aquellas personas
que les visiten. Pensamos que asi
también se anda este camino.

Plaza en pueblo de la Sierra de Gata

Esta experiencia ha hecho que
nuestra presencia sea requerida en
diferentes encuentros y foros cele-
brados en torno al Turismo Cultural.
A través del Observatorio Extreme-
fio de la Cultura, se ha participado
con una ponencia en el Foro Cultura
y Turismo organizado por la Asocia-
cion de Gestores Culturales de An-
dalucia, celebrado en Cérdoba los
dias 19 y 20 de junio de 2014; tam-
bién estuvimos presentes en las Jor-
nadas Transfronterizas de Empresas
Culturales celebradas en Plasencia
el 27 y 28 de noviembre de 2014.

Asi mismo formamos parte de la
Mesa Regional de Turismo Cultural
de Extremadura, constituida el pa-
sado mes de noviembre. Dentro de
los objetivos inmediatos de esta
mesa esta la puesta en marcha de
una Agenda Turistico Cultural Uni-
ca, AGCEX contribuira a esta inicia-
tiva con un estudio de los eventos
culturales de nuestra region reali-
zado por el Observatorio Extreme-
fio de la Cultura.

Para mas informacién podéis locali-
Zarnos en Www.agcex.org // Www.
observaculturaextremadura.es
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Lo que comenz6 siendo una peque-
na dehesa se ha convertido, des-
pués de treinta afos, en una gran
explotacion de mas de seis mil hec-
tareas que cuenta con una gana-
deria extensiva, una casa rural, un
secadero, una tienda-restaurante,
asi como otros servicios entre los
que destaca el catering, la organi-
zacion de monterias de caza mayor
o la elaboracién de piensos para las
distintas especies de ganado. Pero
vayamos por partes, porque todo
esto es el resultado de un gran
trabajo realizado por una empresa
familiar apasionada por el campo y
la ganaderia que comenzd en 1984

con unas cuantas puntas de vacas
negras y unos cerdos ibéricos. Poco
a poco fueron ganando terreno
gracias a la compra de diversas de-
hesas cercanas hasta conseguir el
terreno actual, en el cual se crian
y pastan el ganado retinto, la ove-
ja merina y el cerdo ibérico. Este
Ultimo es el gran protagonista de
Dehesa Solana, se trata de cerdos
ibéricos puros que se crian en to-
tal libertad y a los que se les mima
mucho con el fin de conservar la
raza y controlar su alimentacion.
Esta empresa garantiza, ademas,
la calidad del producto ya que son
ellos mismos los encargados de

poner en marcha todo el ciclo pro-
ductivo e industrial del cerdo ibé-
rico. Comienzan con la crianza y
continta con la elaboracién y cura-
cion del producto en modernos se-
caderos que se encuentran dentro
de sus fabricas. Unas instalaciones
que pueden ser visitadas por parti-
culares y colectivos. Tras todo este
largo proceso, el resultado es un
surtido de jamones ibéricos y pa-
letas entre los que se diferencian
el Jamon Ibérico de Bellota D.O
“Dehesa de Extremadura”, Jamoén
Ibérico de Bellota, Jamoén Ibérico
de Campo, Paleta Ibérica de Bello-
ta D.O “Dehesa de Extremadura”,




Paleta Ibérica de Bellota y Paleta
Ibérica de Campo.

Dehesa de Solana cuenta, por otro
lado, con ejemplares de ovino y
bovino. En el primer caso, se cria el
cordero a partir de la oveja meri-
na, pero es la sociedad cooperativa
de los corderos precoces de Cace-
res (COPRECA) quien se encarga de
su sacrificio y comercializacion. En
el segundo caso, las vacas y toros
pastan por toda la dehesa, lugar en
el que paren y crian a sus terne-
ros. Al cumplir los cinco meses de
edad se separan de sus madres y se
hace una seleccion de los que de-

ben destinarse al sacrificio y de los
que continuaran en la dehesa como
futuros reproductores.

Pero Dehesa de Solana no solo des-
taca por sus jamones de calidad,
también, por su casa rural. Se en-
cuentra situada dentro de la ex-
plotacion agropecuaria y permite
la vision de toda la actividad agri-
cola y ganadera de la finca. Cuen-
ta con seis habitaciones, un salon
con chimenea rustica, piscina y
cuadras para alojar caballos. La
casa se encuentra en un entorno
idilico en el que se puede disfrutar
de la naturaleza y de la explota-

cion ganadera, se puede observar
a los animales en su propio habi-
tat, ademas de poder realizar ru-
tas senderista, visita guiadas por
las instalaciones de Dehesa de
Solana y degustar su rico jamon y
otros productos de los cerdos que
se divisan en libertad.

Si lo prefieren, pueden opta por
otra residencia que ofrece esta
empresa a la que llaman “El Re-
fugio de Solana”. Se trata de una
antigua casa de carabineros para la
vigilancia de las fronteras que ha
sido totalmente reformada. En lo
mas puro del bosque mediterraneo
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calidades de Caceres y Madrid. En
ellos el producto estrella es el ja-
mon ibérico de bellota Dehesa de
Solana.

Otro servicio que se ofrecen desde
esta empresa familiar es una linea
de catering con servicio a domicilio
y montaje de eventos en Madrid en
el que ofrecen una seleccién de sus
mejores productos ibéricos.

No hay que olvidar, que también
organizan anualmente monterias
de caza mayor, fundamentalmen-
te de ciervo y jabali, y posibilidad
de venta de puestos en cotos de

TLLLL T

ATV PRTES

se encuentra esta vivienda proxi-
ma al rio Sever que cuenta, al igual
que la casa rural, con todo tipo de
comodidades. Una buena oportuni-
dad para disfrutar de la naturaleza
de la dehesa extremena, cerca de
un rio tranquilo y con una casa con
vistas inmejorables.

Como deciamos anteriormente,
Dehesa de Solana se ha convertido
en una gran explotacion gracias a
que se ha abierto a otros campos
de trabajo como la industria y la
hosteleria. Por eso, dentro de esa
expansion no solo cuenta con una
tienda de venta de productos en la
finca, también dispone de diversos
establecimientos repartido en lo-

caza menor para palomas y torto-
las. Ademas de la fabricacion de
piensos para la alimentacion de las
distintas especies de ganado que se
realiza en una fabrica propia, y con
formulas controladas por veterina-
rios especializados en alimentacion
animal.

En definitiva, Dehesa de Solana es
mMas que una empresa agropecua-
ria, es una explotacion que ha ga-
nado en experiencia y en calidad,

L Aot FHLY "N S gh 4 ) ool =l Xy transformando su empresa origi-
q?) B xh ? : > ¥ ‘ nal, en otra que ofrece una esencia
S s ibérica pura.
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En la comarca de Espafia con mas metros de costa de agua dulce, podemos situar a tres de los
embalses preferidos de los pescadores deportivos nacionales y de paises limitrofes. Cijara, Garcia
Sola y Orellana son sin duda los mejores escenarios para la pesca de Carpas, lucios y blackbass. Cada
fin de semana se dan cita en sus orillas centenares de aficionados a su captura. Las modalidades
son muy variadas, en el caso del blackbass y el lucio puede ser desde orilla, pato o catamaran y
embarcaciones. En el caso de la carpa estd muy extendido el Carpfishing, modalidad que conjunta
pesca con acampada.

e b 2/
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Extremena
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Las competiciones son no solo un
reclamo para aficionados de las di-
versas modalidades, sino una fuen-
te de ingresos muy importante para
la hosteleria y otros negocios de la
comarca. En las aguas de los tres
embalses se realizan las competi-
ciones mas importantes a nivel
nacional e internacional, organi-

zadas por Federaciones, clubes o
empresas privadas.

La repercusion mediatica que se
consigue con estos eventos a tra-
vés de prensa y tv especializada o
con las fotografias que los propios
pescadores cuelgan en las redes so-
ciales hacen de reclamo para que
de cada dia mas proliferen empre-
sas que se dedican al alquiler de
embarcaciones con guias profesio-
nales de la pesca. La afluencia de
aficionados de otros paises, hace
que de cada dia mas se conozca
esta comarca en otros paises.

Las escuelas de pesca van prolife-
rando en la zona, lo que hace que
la juventud se aficione al mundo
de la pesca, pero lo mas impor-
tante es que estan aprendiendo
a cuidar su entorno como lo que
es, una parte importantisima del
activo que tiene esta comarca,
la captura y suelta, no dejar que
especies dafinas invadan nues-
tras aguas o mantener sus orillas
limpias y saneadas son algunas de
normas que se les inculcan para
que todo aquel que nos visita se
sienta a gusto y vuelva.

Sin duda estamos en uno de los
paraisos del deporte de la pesca
continental, que debemos cuidar,
casi mimar y sobre todo difundir y
explotar econémicamente pero de
forma sensata y sostenible.




ELECTROCASH

ELECTRODOMESTICOS

Francisco Pinero, de Electrocash,
Premio Empresario de Badajoz 2014

El pasado 11 de diciembre fue el Edificio Siglo XX1 de Badajoz el lugar elegido
para reconocer el trabajo y esfuerzo empresarial de este afio 2014 en Badajoz
capital y provincia. El director gerente de Electrocash, D. Francisco Pifiero, se
alzo con el “Premio Empresario de Badajoz del Afio 2014” que fue entregado
por el Presidente del Gobierno de Extremadura, José Antonio Monago.

El propio Pifiero declaré que “el galardén de Empresario del afo de Badajoz
supone para nuestra empresa un reconocimiento a 18 afos de intensa
trayectoria profesional y, sin duda, una gran motivacion para seguir
luchando. Un premio de esta categoria para nosotros tiene un significado
muy especial, porque es ahora cuando necesitamos mirar hacia delante y
afrontar las duras circunstancias que a todos nos afectan’. El galardén supone
un reconocimiento a la labor que la firma Electrocash ha desarrollado en la
provincia de Badajoz en el ultimo afo en particular y a lo largo de sus
dieciocho anos de historia, con mas del 60% de su actividad volcada en esta
provincia.

En este afno 2014 una de las claves importantes para Electrocash tiene
nombre propio: Badajoz. Tras una inversion de casi cuatro millones de euros
con fondos propios y sin contar con ayudas de los organismos estatales o
autondémicos, esta empresa emprendié un proyecto ambicioso que ha
supuesto la creacion en la provincia de Badajoz de un total de veintitrés
puestos de trabajo generados a raiz de la apertura de cinco nuevos centros
Electrocash en las poblaciones de Olivenza, Campanario, Fuente de Cantos,
asi como las dos nuevas tiendas de la capital pacense: una superficie de 2000
m2 en la Ctra. de Olivenza y otra menor en la Barriada de San Roque.
Asimismo, el pasado mes de noviembre tiene lugar la puestaen marchadeun
almacén logistico de distribucion al por mayor en el Poligono Industrial San

gl

Isidro, en Don Benito. Del mismo
modo Pinero anuncié nuevas
aperturas para el primer
trimestre de 2015, una tercera
tienda en 1Badajoz y una segunda
enun parqgue comercial de
Meérida. De esta manera se preve
la creacion de doce nuevos
puestosde trabajo que se
sumaran a losmasde cien con
queen la actualidad cuenta la
plantilla de esta empresa
extremena.

Pifero dedico este premio “a todos
los empresarios que se quedaron
por el camino y tuvieron que
cerrar susempresas” asicomoal
equipo humano de Electrocash.
“Sin esos 104 trabajadores que
conforman la plantilla de esta
empresa que representono
hubiera obtenido nunca ningin
premio. Ahora mas que nunca es
cuando estan demostrando que
somos un equipo de verdad y que
vamosa hacer frente a cualquier
adversidad'”.
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Logrosan se encuentra situado al
pie de un cerro aislado denomina-
do Sierra de San Cristébal, este ce-
rro es en realidad un afloramiento
granitico cuya formacion hace unos
300 millones de afios gener6 depo-
sitos minerales que determinaron
el asentamiento humano y dieron
lugar a actividad minera desde la
prehistoria. La Mina Costanaza de
Logrosan fue en los tiempos prehis-
toéricos uno de los motores econo-
micos de esta localidad al generar
materia prima tales como el estafio
y el fosfato. La mina se encuentra
en el entorno del Geoparque Vi-
lluercas Ibores Jara, y se convirtio
en una de las fuentes de materia
prima mas importante de Europa
durante el siglo XX en la fabrica-
cion de abonos de fosfato.

La mina fue abandonada en 1946
pero fue recuperada en el proyecto
Minas de Logrosan impulsado por el
ayuntamiento, con el fin de abrirla

al publico y poner en valor su rico
patrimonio minero. La Mina Costana-
za ha recibido ya mas de 14.000 vi-
sitas de todas partes del mundo y la
afluencia de pUblico va en aumento.

HISTORIA

Las minas de Logrosan son un pe-
dazo de la historia de Espafa. La
casiterita, mineral de estafo, se
exploto en Logrosan desde la Edad
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del Bronce, en el primer milenio
antes de Cristo. Los restos de este
asentamiento minero se eviden-
cian a la luz de las excavaciones
arqueoldgicas comenzadas en 2013
y se pueden visitar en la Sierra de
San Cristdbal junto a los restos del
castillo musulman del siglo XI y del
antiguo culto cristiano de Logrosan
en la ermita de San Cristébal aban-

donada en el XVII. La fosforita fue
hallada por primera vez en Logro-
san durante el siglo XVIII. Pero fue
en el siglo XIX, con la revolucion in-
dustrial, cuando se ponen en culti-
vo grandes extensiones de terreno
y se dispara la demanda de abonos
para la agricultura. La busqueda de
nuevas fuentes de materia prima
para atender esta demanda atrae

a las compafiias mineras inglesas a
Logrosan y en 1863 comienzan los
trabajos mineros en el filon Costa-
naza. En 1907 se abre el Pozo Maria
que se convertird en la principal
mina de fosfato europea en los
afos 20.

Existen, ademas, restos de una an-
tigua fabrica de abono en las ins-



talaciones mineras de Costanaza
en la que se transformo el mineral
cuya ley era inferior al 60% ya que
no resultaba rentable su transpor-
te. Para el transporte del molido
se emprendio en 1926 la construc-
cién de una linea ferroviaria entre
Villanueva de la Serena, Logrosan
y Talavera de la Reina. Después
de la Guerra Civil se abandona la

construccion del trazado ferrovia-
rio debido a las dificultades para
atravesar el macizo montafoso de
Las Villuercas. En 1944 se detiene
la explotacion y en 1946 la mina se
cierra definitivamente.

VISITA

La mina abrié sus puertas el uno
de agosto de 2012, desde entonces
se puede visitar el interior de las
galerias del Pozo Maria en el que
se puede apreciar como se formé
el yacimiento: fallas tectoénicas,
mineralizacion de los filones, bre-

chas tectonicas y geodas. También
se aprecia los restos de la actividad
humana relacionada con la extrac-
cion minera: agujeros de barrena,
herramientas, iluminacion, enti-
bados, pozo o chimeneas de ai-
reacion. Con esto pretenden dar a
conocer el funcionamiento de una
explotacion minera o los procesos
que utilizaban en la transformacion
del mineral. El Ultimo tramo de ga-
leria se recorre en un pequeno tren
minero que conduce al exterior por
la bocamina. Ya en el exterior divi-
saremos distintas edificaciones mi-
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neras: fabrica de abono, cocedero
de piritas, fabrica de finos, alma-
cenes, castillete minero y edificio
de motores del Pozo Calle.

Durante el recorrido el publico des-
cubrird como era todo el proceso
desde que se formaba la fosforita
hasta que se obtenian los superfos-
fatos que después eran utilizados
para fabricar abonos.

Estos tres lugares, la Sierra de San
Cristobal, la Mina Costanaza y la
mina del Serranillo son tres geosi-
tios o sitios de interés geologico,
del Geopaque Villuercas Ibores Jara
en el que se encuentran. Para visi-
tar la mina se recomienda reserva
previa llamando al 927360180 o en
el correo electrénico minasdelo-
grosan@gmail.com.
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En la cavveteva de Guadalupe,
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Horario de visitas:
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Ceclavin es tierra de frontera; si-
tuado en el suroeste del Valle del
Alagon ha mirado siempre a este rio
que tantos beneficios le ha dado.
Ceclavin ha sido baluarte defensi-
vo, llego a contar con tres castillos
y conserva aun un rico patrimonio
como ponen de manifiesto sus diez
ermitas o el retablo de la parroquia
de Nuestra Sefiora del Olmo, decla-
rada Bien de Interés Cultural, uno
de los mas destacados de la provin-

cia de Caceres. Restaurado en su
totalidad en el afio 1991, esta obra
de mediados del siglo XVI (se ter-
mind de construir en el afo 1557)
que integra arquitectura, escultura
y pintura, supone a juicio de los ex-
pertos en la materia una de las pie-
zas mas excepcionales de media-
dos del siglo XVI en Extremadura.
Aello hay que sumar su majestuosa
Torre del reloj, la Casa Grande o la
de los Sande.

También hay que destacar dentro
del panorama artistico y cultural
dos actividades principalmente: la
ceramica, con su tradicional “En-
chinado”, y la orfebreria. Para la
mayoria de los autores y conoce-
dores de la materia, la técnica del
enchinado se considera originaria
de Portugal, aunque ha arraigado
con éxito en esta localidad. El En-
chinado es una técnica que consis-
te en la incrustacion de pequefas



piezas de cuarzo blanco sobre la
superficie arcillosa previamente
oreada y conformada, de manera
que son los trocitos de mineral
blanco los que “dibujan” los dife-
rentes motivos sobre el barro. La

importancia de este singular tipo
de artesania reside en el hecho de
que Ceclavin es el Unico lugar de
Espana donde se puede encontrar,
constituyendo uno de los Ultimos
reductos para esta técnica junto

con algunos puntos de Portugal. En
cuanto a la orfebreria, destacan
los finos trabajos que se realizan
en oro y plata, siguiéndose los mé-
todos mas ancestrales y de forma
completamente artesanal, como
lo demuestra el hecho de que la
orfebreria local ha obtenido varios
premios a nivel regional por sus
cuidados y bellos ejemplares que
nos hablan de una tradicion fami-
liar que se ha trasmitido de padres
a hijos como el caso del orfebre
Domingo Rosado que aprendio de
su madre, ésta a la vez lo hizo de
su padre que tuvo en Ceclavin uno
de los mayores talleres de orfe-
breria de la region.

LOS BUJIOS

Ceclavin quiere aprovechar sus
cielos limpios y acaba de construir
una serie de apartamentos turisti-
cos, Los Bujios, en los que se ins-
talaran telescopios que permitan a
los huéspedes observar los astros y




bre unos 150 metros cuadrados de
superficie se proyecta un edificio
enterrado con maxima eficiencia
energética que incluird sistemas
de geotermia ayudados por calde-
ras de biomasa y paneles térmicos
solares para la calefaccion y el
agua caliente sanitaria. Respecto
al aire acondicionado, se resolvera
con geotermia y enfriamiento en
aljibes de agua pluvial acumulada.
Se dispondran paneles fotovoltai-
cos para la carga de baterias o la
inclusion a red y una iluminacion a
base de lamparas LED.

Ante el proyecto de construccion
del observatorio, la agencia espa-
cial estadounidense, la NASA, se ha
interesado por la iniciativa ante las
optimas condiciones de visibilidad
que ofrece la zona con unas carac-
teristicas naturales que favorecen
la observacion del cielo nocturno.

Si todo sigue adelante y se logra
la financiacion necesaria para la
construccion del observatorio as-
tronémico, quizd dentro de unos
anos podamos escuchar aquello de
iHouston, aqui Ceclavin...!

el cielo de la localidad. La iniciati-
va se incluye dentro del proyecto
municipal para apostar y relanzar
los recursos astronémicos de la po-
blacion, ya que con la construccion
de los apartamentos y la puesta en
marcha de un observatorio se pre-
tende impulsar la economia local
apostando por el turismo y la as-
tronomia.

Los apartamentos estan termina-
dos, ahora se comenzara con el
observatorio. El complejo se le-
vanta sobre la antigua escombre-
ra, en un entorno privilegiado de
la dehesa boyal, desde la que se
ofrecen vistas excepcionales. So-
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Trujillo

Universaliza Extremadura

Trujillo se encuentra situado en la
penillanura cacerefo-trujillana, a
43 km. del rio Tajo que le ha servido
de frontera natural, y a 90 km. del
rio Guadiana. Por lo que hidrografi-
camente pertenece a las dos gran-
des cuencas fluviales de Espana. La
ciudad se asienta a 564 m. sobre el
nivel del mar, en el centro de un
monte-isla o batolito, constituyen-

do su entorno un paisaje muy pe-
culiar, donde aflora el granito, lla-
mado “El Berrocal”. Son manchones
graniticos de singular belleza que
rodean a Trujillo en un perimetro
de 5 km. Una copla popular recoge
esta circunstancia: “Si fueres a Tru-
jillo, por donde entrares, hallards
un legua de berrocales”. Por lo de-
mas, es un relieve llano.

Ademas de los pastos, predominan
las encinas. Los cultivos son de
secano: trigo, cebada, centeno y
avena, que junto con la ganade-
ria, constituyen la base de la eco-
nomia trujillana. Otros cultivos le-
flosos son olivos, vides e higueras,
propios del bosque mediterraneo.
Con un término municipal de Tru-
jillo tiene 689 Kilémetros cuadra-



dos, es el segundo mas extenso de
la provincia de Caceres.

En el ganado vacuno predomina
el retinto extremeno. En el ovino,
los rebafios lanares de ovejas me-
rinas, estantes y trashumantes. En
el porcino, el cerdo ibérico, con
sus dos variedades: negro y colo-
rado.

Desde la Edad Media pasaba por
el término municipal de Trujillo
un ramal de la Mesta, que llegaba
hasta Medellin, utilizada por los
ganados trashumantes. En nuestros
dias todavia se practica la trashu-
mancia. Los serranos, en el otofo,
bajan con sus rebafios desde Leon y
Castilla en busca de los templados
inviernos y de los buenos pastizales
de Extremadura. Asi lo celebra el
cantar popular: Ya se van los pasto-
res a la Extremadura, ya se queda
la sierra triste y oscura.

La época de la Edad de Oro de la
nacion espafola, que coincidié con
la de mayor prosperidad de la ciu-
dad trujillana, porque jugd un pa-
pel decisivo en la historia nacional
y universal, por la participacion
que tuvo en aquellos determinan-
tes hechos durante el reinado de
los Reyes Catolicos, que tuvieron
Trujillo como capital de su Corte,
para llevar a cabo su consolidacion
en el reinado de Castilla, cuya per-
manencia desencadend el hecho
mas glorioso de la historia del mun-
do, el descubrimiento de las tierras
de ultramar, cuya existencia solo se
encontraba en la imaginacion de un
visionario, y que llevada a cabo dio
por resultado el descubrimiento de
América. El nombre de la ciudad se
impuso a puntos de islas, en Cuba
y Santo Domingo; a bahia en Chile,
a pueblos y ciudades, en Canarias,
en Honduras, El Salvador, Venezue-
la, Colombia, Puerto Rico, México,
Per(... Rematando con los paladi-
nes la formacion del Imperio Espa-
fiol, estuvieron los frailes de Truji-
lloy las mujeres trujillanas, tres de
ellas con auténtico rango historico.
Se llamaban Inés Muioz, Maria Es-
cobar e Isabel Rodriguez. En Truji-
llo y en aquellos lugares del Nuevo
Mundo llamados Trujillo; en el pai-
saje americano abierto al entendi-
miento entre Culturas milenarias,
los nombres de Francisco Pizarro
y Francisco de Orellana simboli-
zan ideales de universalidad; re-
presentan todas aquellas virtudes
y defectos, triunfos y derrotas,
proximidades y alejamientos que

abrieron los caminos de la Hispa-
nidad, titulo que doy por merecido
y ha de otorgarse con justicia a la
ciudad extremena e hispana en la
memoria de América: TRUJILLO.

Turaca -primer toponimo conocido-
fue castro celtibero. Después, con
la romanizacion, Turgalium, colonia
del imperio romano desde el afo
206 a. de C., hasta el 414 de la era
cristiana en que paso a ser visigoda.
Ocupada por los arabes en el ano
714, permanecio en su poder has-
ta el 25 de enero de 1232, en que
fuera reconquistada definitivamen-
te por las tropas de Fernando Il de
Castilla, cuyo Rey Santo le concedié
Escudo de Armas: En campo de pla-
ta, una imagen de Nuestra Sefiora,
bajo la advocacion de la Victoria
(en recuerdo de la gran victoria so-
bre los agarenos), con el Nifio Jesus
en brazos, sobre la muralla alme-
nada y acostada de dos torres, todo
en gules y mazonado de plata. El 27
de julio de 1256, en Segovia, Alfon-
so X el Sabio le otorga Fuero. San-
cho 1V, le concede el titulo de Villa
Realenga, en Medina, el 25 de abril
1302. El rey Don Pedro I, por la gran
seguridad de la fortaleza, guarda
sus tesoros en el Castillo de Truji-
llo, custodiado por su tesorero real,
Samuel Levi. Don Juan Il de Casti-
lla, valorando los grandes servicios
prestados a la Corona, le concede
el titulo de Ciudad, por Real Cédula
de 12 de abril de 1430, en Astudillo.
Su hijo Enrique IV, en premio a su
lealtad, el privilegio de Mercado
franco los jueves de cada semana,
favor que solo se concedia a muy
determinadas ciudades. Abolido por
los Reyes Catolicos, Carlos | con-
cedié nuevo privilegio de Mercado
Franco, en las Cortes de Toledo en
1522, pero distinto al anterior y por
distintos méritos, que aln se con-
serva vigente. En el reinado de los
Reyes Catolicos, Trujillo era capital
de la provincia de Extremadura. Las
honrosas distinciones otorgadas a
Trujillo, Capital de Extremadura en
aquel entonces.

En el Palacio de Luis de Chaves, es-
cribieron los monarcas catolicos:
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Torre Julia

“Tanto monta, monta tanto, Isabel
como Fernando”. En este acuerdo se
habian sentado las bases para la Uni-
dad de Espana, se habia gestado la
Hispanidad. De ahi que se haya escri-
to que Trujillo fuera la primera Ca-
pital de Espafia, y que se la conozca
como “Cuna de la Hispanidad”.

En Trujillo se encontraba dofa Isa-
bel, donde tenia su cuartel gene-
ral, cuando recibid la noticia del
triunfo de sus tropas contra las de
la Beltraneja y las portuguesas, en
la batalla de La Albuera, el 24 de
febrero de 1479. Su consecuencia
fue la firma del documento que la

historia conoce como la Paz de Tru-
jillo, el 30 de septiembre siguien-
te, que se ponia término a la gue-
rra de sucesion y acordaba la paz
con Portugal (y Francia su aliada),
con renuncia por la Beltraneja a
cualquier derecho a la corona de
Castilla. La firma se llevo a cabo
en el alcazar de Luis Chaves, quien
habia perdido tres de sus hijos en
estas luchas en favor de los Cato-
licos, siendo recompensado con
grandes privilegios.

Otro importante hecho tuvo lugar
en Trujillo, para la unidad de Es-
pafa, el 29 de diciembre de 1479

y en dicho alcazar de Luis Chaves,
cual fue la firma por los Reyes Ca-
tolicos, del Primer Documento de
Cancilleria, donde aparecen por
primera vez unidos Castilla y Ara-
gon, figurando ya como Reyes de
Espafa. Las posteriores incorpora-
ciones de Granada (1492) y Nava-
rra (1512), lo serian a la corona de
Espana.

Don Antonio Vargas-ZUhiga, Acadé-
mico de Extremadura, refiriéndose
a la union de los reinos espafoles,
afirma que la primera Capital de
Espafia fue Trujillo, pues es alli
donde se encuentran los Reyes Ca-
tolicos cuando nace el reino de Es-
pana, hechos que se produjeron en
1479, con los que termina la Edad
Media.

En 1479, la Reina Isabel fundd en
Trujillo la Santa Hermandad, para
combatir el pillaje y el latrocinio,
muy extendido en aquellos tiem-
pos. El gran comportamiento de
los trujillanos -arquitectos, colo-
nizadores, descubridores, frailes
y conquistadores- en América es
de todos bien sabido y reconocido
mundialmente.

Trujillo fue una de las ciudades
que dispuso de la fuerza conocida
por Los Pardos, creada en 1526 por
el Cardenal Cisneros, para el res-
peto y defensa interior de Espafa.
En 1790 Trujillo disponia del Par-
tido judicial de mayor extension
de la provincia de Extremadura, al
que se hallaban adscritos 84 villas
y aldeas, llegando su jurisdiccion
hasta Belalcazar e HInojosa del
Duque, de la provincia de Cor-
doba y por el norte incorporaba
aldeas de Toledo, como Valdever-
deja; quedando también incluidas
poblaciones importantes, como
son Guareha, Medellin, Don Be-
nito, Puebla de Alcocer, Herrera
del Duque..., solamente agregar
que los demas Partidos Judiciales
tenian: 61, 48, 45, 40, 37, 36, 20
y 18 villas y aldeas en sus demar-
caciones. Hecho suficientemente
elocuente para demostrar la im-
portancia de Trujillo dentro de la



provincia de Extremadura, de la
que fue su Capital durante siglos.

La fuerza militar en la ciudad, ya
en 1815, la componia el Regimien-
to Provincial de Trujillo, que per-
maneceria hasta 1873. La Admi-
nistracion provincial de Correos
fue creada en Trujillo, de la que
dependian subalternas, todas las
estafetas, permaneciendo has-
ta 1857. En 1888 se establecio en
Trujillo uno de los cuatro Colegios
Preparatorios Militares, creados
en Espafia por el Ministerio de la
Guerra, que funcion6 con gran
aprovechamiento durante muchos
anos. El nivel cultural y sanitario
de la ciudad era tan elevado, que
a finales del siglo XIX, disfrutaba
de agua corriente abundante, cu-
yos gobernantes habian conseguido
con grandes esfuerzos y sacrificios,
con la canalizacion de las aguas
de la garganta de Santa Lucia, en
las Villuercas, con un recorrido de
unos cincuenta kilometros, el pri-
mer proyecto se habia realizado
en 1874, sin duda debié ser una
de las primeras obras de su cate-
goria a nivel nacional. Por Decreto
2223/1962, del 5 de septiembre,
“se declara Ciudad Monumental
Histérico-artistica, el Conjunto
Urbano de la Ciudad de Trujillo”.
Por sus valores arquitectonicos,
historicos y culturales, en 1975,
merecio ser la aportacion de Espa-
na al ano Europeo del Patrimonio
Arquitectonico de Europa. El 29 de
diciembre de 1979, se reunia en
Trujillo la Junta Gestora para crear
la Academia de Extremadura, re-
cordando que en esa fecha cinco
siglos antes, se habia firmado en

la ciudad, por los Reyes Catolicos,
el Primer Documento de Cancille-
ria, en el que aparecian unidos
por primera vez Aragon y Castilla,
como Reyes de Espafa. El resulta-
do de aquella reunion fue el Real
Decreto 1422/1980, de 6 de junio
que creaba la Real Academia de
Extremadura de las Letras y de las
Artes, con sede en Trujillo. Y el 3 de
diciembre de 1980, se inauguraba
en Trujillo, con toda solemnidad,
la Real Academia de Extremadura,
representando a los Monarcas, sus
hermanos los Duques de Badajoz.

La Real Academia de Extremadura
de las Letras y de las Artes, gesta-
da en Trujillo el 29 de diciembre de
1979 y fundada en la misma ciudad
el 3 de diciembre de 1.980, en el
art®. 4°. de sus Estatutos, estable-
ce: “La sede de la Academia estard
en Trujillo, ciudad que resume el
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acerbo de cuantos valores histori-
cos y artisticos encierra la region
extremena y aglutina su vocacion
hacia los pueblos de América, a los
que la Academia pulsando el hondo
sentir de Extremadura, dedicard
singular atencién”.

Esencialmente, se qued¢ la sede de
la Real Academia en Trujillo porque
Trujillo fue la primera Capital de
Espana y la ciudad donde se realizd
por primera vez la unidad territo-
rial de Espafa, y porque aqui se
firmo la primera capitulacion entre
don Fernando y dona Isabel, y so-
bre todo, cuando muere don Juan Il
de Aragon, aqui se firma el primer
documento de cancilleria donde
estan unidos los reinos de Castilla,
Ledn, Aragon, las dos Sicilias con el
reino de Valencia y el condado de
Barcelona.

DE EXTREMADURA

Palacios, cony 1tosS y ca

tidos et hb{elés 4* ‘
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Trujillo se estructura en dos partes
claramente diferenciadas: la villay
la ciudad, que separadas por la mu-
ralla, presentan evidentes diferen-
cias arquitectonicas y urbanisticas.
Comenzando la descripcion por la
“villa”, es preciso hacer referen-
cia en primer lugar al Castillo, que
emplazado en la parte mas elevada
del promontorio trujillano, domina
visualmente la ciudad. Construido
originalmente en tiempos califales
y reformado tras la Reconquista,
consta de un cuerpo cuadrado al
que se adosan diferentes elemen-
tos de fortificacion. El segundo
cuerpo del Castillo lo forma el al-
bacar construido durante los siglos
Xl y XIV, cuyo perimetro irregular
alberga en su interior la ermita de
San Pablo, edificada en el siglo XVI,
que dispone de una sola nave divi-
dida en tres tramos por arcos apun-
tados y cabecera poligonal. Las
murallas, de cuyo origen musulman
apenas quedan restos, conforman
un recinto rectangular de mampos-
teria y silleria jalonado por dieci-
siete torres dispuestas a intervalos
irregulares. Al parecer, la cerca dis-
puso de siete puertas, de las cuales
se conservan cuatro: la de la Coria,
la del llamado Arco del Triunfo, la
de San Andrés y la de Santiago. En
el interior del recinto “villano” se
conservan dos ejemplos del siste-
ma de almacenamiento de agua de
origen arabe. Nos referimos a la Al-
berca, deposito abierto destinado
a diversos usos (baho, abrevado,
etc.) situado en las proximidades
de la iglesia de San Andrés, y a los
Aljibes de la plazuela de Altamira-
no. Estos Gltimos, de traceria ara-
be, disponen de tres naves cubier-
tas con boveda de cafion.

Dentro de la arquitectura trujillana
de la “villa”, es necesario referirse
a las grandes casas fuertes que for-
maban parte de la fortificacion de
la ciudad antigua. Tal es el caso del
Alcazar de Luis de Chaves el Vie-
jo, una de cuyas torres custodia la
puerta de Santiago. El edificio data
originariamente del siglo XIV, pero
seria reestructurado a fines del si-

glo XV, como testifican los conopios
que coronan los vanos de la facha-
da meridional. La puerta es de arco
apuntado y sus ventanas estan pro-
tegidas por artisticas rejas del siglo
XVl que se rematan con el escudo
de los Chaves.

Defendiendo la puerta de San An-
drés se halla la casa fuerte de los
Escobar. Data de fines del siglo XV
y esta edificada a base de mam-
posteria. Es caracteristica de esta
construccion su gran torre rectan-
gular desmochada y la de- nada de
los alfices de las ventanas -algunas
geminadas- y cornisas. Como en
el resto de este tipo de edificios
trujillanos, durante el siglo XVI la
casa seria remodelada abriéndose
los grandes vanos rectangulares
protegidos por fuertes rejas que
contrastan con el goticismo de las
ventanas de la fabrica primitiva.

Del alcazar de los Bejarano, casa
fuerte que custodiaba el llamado
Arco del Triunfo, Unicamente se

conservan dos torres por su des-
igualdad y la distancia que las
separa, se piensa que pudieran
haber pertenecido a dos edificios
diferentes. La planta de ambas es
cuadrangular y estan construidas a
base de mamposteria. La obra de
ladrillo de las ventanas es de un
evidente sabor mudéjar. El origen
de la mas pequefas de las torres
se ha llevado al siglo Xlll y a fe-
chas posteriores al de la otra. La
estructura varia de la “villa” tie-
ne en la plaza de Santa Maria su
principal centro urbano. Situado
en una de las zonas mas elevadas
de la ciudad antigua, hacia ella se
encaminan quebradas y empinadas
calles que ponen esta plaza con el
resto de la ciudad intramuros. En
torno a este nodo urbano se locali-
zan las mas importantes casas so-
lariegas. Este es el caso del palacio
de los marqueses de Lorenzana, ha
sido objeto de restauracion para
albergar la sede de la Real Aca-
demia de Extremadura. De lo que




aun queda en pie, es de resefar
la artistica decoracion renacentis-
ta que marca la ventana del siglo
XVI. Muy préximo a este edificio y
en una calleja que lleva al Castillo
se encuentra la casa de Francisco
Pizarro de Vargas. El edificio, en
el que habria de nacer Gonzalo Pi-
zarro padre del gran conquistador
trujillano, es hoy dia un Museo. La
planta baja acondicionada como
una casa solariega del siglo XV y
el piso superior contiene objetos y
plotters expositivos sobre la Histo-
ria del Imperio Inca.

En la calle de Palomas se encuentra
la casa de Francisco de Orellana,
recia obra de mamposteria que se
construye en el siglo XV. Presenta
una sencilla portada de arco apun-
tado y diferentes de vanos. Proxi-
mo al edificio anteriormente citado
se halla la casa solariega de los Rol
Zarate y Zufiga, conocida popular-
mente como “casa de las Palomas”
por tomarse como tales las tortolas
del escudo de los Rol que bajo el

alfiz, se sitla sobre la puerta de
arco escarzano. Se trata de una
obra de silleria y mamposteria de
fines del siglo XV, en la que es pre-
ciso destacar su interesante patio
de estilo gotico, como atestiguan
los pilares, capiteles y traceria del
antepecho que recorre la galeria
de aquel.

La arquitectura civil del Trujillo
extramuro muestra con respecto a
la villana unas caracteristicas no-
tablemente diferente en los que a
la estructura y decoracion de los
edificios se refiere. La mayoria de
los mismos data del siglo XVI, con-
cluyéndose las obras de algunos
entrados ya en el siglo XVII. Es en
torno a la Plaza Mayor donde se
localizan los ejemplos mas impor-
tantes de la arquitectura nobiliaria
de la “ciudad”. En efecto; durante
el siglo XVI la “villa” va a perder
su caracter de zona residencial por
excelencia en pro del nuevo centro
de la vida pUblica y comercial. Ob-
jeto de constantemente preocupa-

Iglesia de San Martin

cion municipal, la Plaza conocera
a lo largo de los siglos diferentes
aditamentos y reformas. Entre los
primeros es preciso hacer referen-
cia al monumento que es parte de
su etapa mas conocida: la estatua
ecuestre de Francisco Pizarro,
que existe una copia en Lima y que
seria inaugurada en 1929.

En la desembocadura de la calle
Ballesteros hacia el lado norte de
la plaza, se encuentra el palacio
de los marqueses de Santa Mar-
ta, construido a finales del siglo
XVl y reformados en el siglo XVIII.
El inmueble, edificado a base de
silleria, se estructura en cuatro pi-
sos de alturas decrecientes que se
individualizan exteriormente por
la portada- el de la planta baja y
por la hileras de vanos los de la
restante. La portada es adintelada
dispone de modillones en forma de
ese; presenta casetones en el friso
y sobre un frontén. Es necesario
destacar del edificio el salon de
planta cuadrangular existente en
el primer piso. Dicha estancia se
abriria al exterior a modo de gale-
ria, hoy cegada. El salon, a modo
de patio claustrado, dispone de
cuatro lados de arterias de medio
punto sobre columnas de capiteles
compuestos.

En el portal alto de la Plaza y junto
a otras casas nobles como las de los
Cervantes Gaetes, Bejarano, etc.,
sobresale la llamada Casa de la Ca-
dena, Pon la que cuelga sobre la
puerta como simbolo de la estancia
de Felipe Il en 1583 de paso a Por-
tugal. La fachada muestra hoy un
aspecto diferente al original, pues
la reforma que sufre el edificio en el
siglo XIX y la reconstruccion del ac-
tual han hecho desaparecer la logia
que en el Ultimo piso se abria a la
Plaza, como puede apreciarse en al-
gunos grabados de principios del si-
glo pasado. Al palacio pertenece la
torre que se llama del Alfiler, donde
actualmente se encuentra el Centro
de Interpretacion de la Historia de
Trujillo y que originalmente forma-
ba parte del alcazar de los Chaves-
Orellana. Se trata de una obra de fi-
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nes del siglo XV de planta cuadrada,
ventanas goticas con alfiz, cornisa
de bolas, cresteria gética y clpula
de ladrillo en la que, desde la Plaza,
puede verse el escudo ceramico de
los Chaves-Orellana.

Un poco antes de la desembocadu-
ra de la Cuesta de la Sangre en la
Plaza, se halla la casa de los Ore-
llana, obra de silleria del siglo XVI,
en cuya fachada se abre un pértico
de cinco vanos de medio punto so-
bre pilares en cuyas enjutas, ade-
mas de blason de los Orellana, se
alojan escudos de diferentes lina-
jes trujillanos. Dispone de un patio
de arco de medio punto peraltado
que apoyan en columnas doricas.
En la galeria superior, el mismo
tipo de arcos apean sobre columnas
de origen jonico.

La casa de los Chaves Cardenas,
conocida popularmente como casa
del Peso Real y situada en el frente
oeste de la Plaza, ha sufrido dife-
rentes reformas y mutilaciones,
de manera que en la actualidad la
portada es uno de los pocos testi-

Alcdzar de los Bejarano

monios de su origen. El edificio se
levanta a principios del siglo XVI,
datando de esta, poca las ventanas
con elementos goticos de la facha-
da y la portada flanqueada por co-
lumnas tosas; eco esto Gltimo del
estilo manuelino portugués.

Haciendo esquina con la calle de
la Carniceria -hoy de Hernando Pi-
zarro- se encuentra el palacio de
los marqueses de la Conquista,
uno de los edificios civiles mas im-
portantes de Trujillo. Comenzando
en la segunda mitad del siglo XVI
por Hernando Pizarro sobre las
antiguas casas de las carnicerias,
el edificio domina visualmente el
conjunto arquitecténico urbanisti-
co de la Plaza. El palacio se es-
tructura en cuatro plantas, siendo
la primera y al exterior una gale-
ria porticada que armoniza los so-
portales del espacio en el que se
asienta. Las tres plantas restantes
se individualizan exteriormente
por una serie regular de vanos
de dimensiones decrecientes en
altura. Dichos vanos se protegen

con fuertes y artisticas rejas de la
época de edificacion.

El palacio de los duques de San
Carlos, situado en una de las es-
quinas de la desembocadura de
la calle de Domingo Ramos en la
Plaza, es, sin duda, el edificio ci-
vil de la ciudad extramuros de ma-
yores proporciones. Los trabajos
de edificacion debieron comenzar
en el segundo tercio de siglo XVI
prolongandose los mismos hasta
mediados del siglo XVII sin que el
proyecto pudiera ser totalmente
concluido. La portada ostenta una
copiosa decoracion renaciente que
abarca dos niveles del inmueble.
En la fachada que da al la calle de
Domingo Ramos se abre un portico
de arcos de medio punto y una lo-
gia adintelada. Ademas del blason
de esquina es preciso destacar la
serie de ventanas de Ultimo cuer-
po del palacio y la amplia cornisa
volada que lo remata asi como las
curiosas chimeneas de ladrillo de la
cubierta. En el interior se abre un
elegante patio de arcos rebajados
sobre columnas toscanas.

Del primitivo edificio concejil cons-
truido en la primera mitad del siglo
XVI apenas quedan restos ya que
este habria de sufrir numerosas
reformas sobre todo durante los si-
glos XIX y XX. Hacia 1585 se llevan
a cabo algunas obras y se decoran
la capilla con unos interesantes
frescos con termas historiales y
alegdricos del buen gobierno en el
altar de dicha capilla se conserva
una tabla de la Asuncion de la Vir-
gen, obra del pintor del siglo XVI
Pedro Mata.

Atravesando el llamado Cafién de
la Carcel bajo la estructura de an-
tiguo edificio consistorial se llega
al palacio de Pizarro de Orella-
na se trata de una obra de Alonso
Becerra construida en la segunda
mitad del siglo XVI a iniciativa del
que fuera primer corregidos de la
ciudad de Cuzco, Juan Pizarro Ore-
llana. Aqui terminé de escribir Cer-
vantes su obra postuma “Los Traba-
jos de Persiles y Segismunda”.
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CLINICA MEDICA DE REHABILITACION

Climer, Clinica Médica de Rehabilitacién, nacié en Céceres, el 3 de febrero
de 2010, con el objetivo de abordar las dolencias musculo-esqueléticas
de los pacientes, no solo con los medios tradicionales de la Medicina de
Rehabilitacion, si no integrando otras terapias alternativas.

Con el convencimiento de que un programa de tratamiento de rehabilita-
cion, debe ser pautado y dirigido por un Médico Especialista en Rehabili-
tacién, en Climer todos los pacientes son valorados por el Dr. Jaime Gon-
zélez Sanchez y tratados por él mismo cuando procede. Los tratamientos
de fisioterapia son realizados por una fisioterapeuta altamente cualificada,
especializada en Osteopatia, Electroterapia, Fisioterapia Uroginecolégica,
Quiromasaje, Cinesiterapia, Vendaje Neuromuscular.

En Climer, contamos con unas instalaciones comodas y acogedoras, asi
como los mejores equipos de Ultima generacion. Los tratamientos son
individualizados, y velando por la intimidad del paciente. Utilizamos las
Ultimas tecnologias asf como técnicas altamente eficaces para el trata-
miento y recuperacion de los pacientes.

Hacer un diagnostico médico, dar sugerencias o indicaciones terapéeuti-
cas, implica una importante responsabilidad ética y legal. Para hacer buena
medicina es fundamental conocer al enfermo. Es por eso que en CLIMER,
serd atendido/a por un Médico Especialista en Rehabilitacion, especializa-
do en el tratamiento del dolor de huesos y musculos; y la visita consistira
en una entrevista personal con el enfermo, examen fisico completo, eva-
luacion de los estudios realizados hasta la fecha, diagndstico del dolor y de
otros sintomas, sus causas y componentes, analisis de las diferentes op-
ciones de tratamiento, célculo de duracion del mismo y respuesta a todas
las preguntas que el paciente y/o su familia deseen aclarar.

Dr. Jaime Gonzalez Sanchez

MEDICO ESPECIALISTA
EN REHABILITACION

Col. n° 10/06/5573

C/ Santa Joaquina de
Vedruna, 3 - 1°A

10001 CACERES
Tel. 927 223 143

¢/ Qué procesos atendemos en CLIMER?

Accidentes de trafico de cualquier compania, tendinitis, fracturas, esguinces, traumatismos, dolor lumbar y de es-
palda, dolor cervical, artrosis, osteoporosis, hernias discales, lesiones deportivas, pérdidas de orina, fascitis plantar
y espolén calcaneo, vértigos e inestabilidad tras esguinces cervicales. Fibromialgia. Dolor de musculos y huesos.

. Qué tratamientos realizamos en CLIMER?

Rehabilitacion y Fisioterapia, Medicina Manual y Osteopatia, Ondas de choque para las calcificaciones y espolones
calcaneos, Tratamiento de las pérdidas de orina en la muijer y el hombre, Medicina Regenerativa, Homeopatia - Me-
dicina Biorreguladora, Ozonoterapia, Plasma Rico en Plaquetas, Mesoterapia, Biopuntura, Terapia Neural, Puncion
Seca, Vendaje Neuromuscular, Masajes, Magnetoterapia, Ultrasonidos, Onda Corta, Electroterapia.

Los profesionales que trabajan en CLIMER, realizan una formacion continua para
poder ofrecerle siempre el mejor servicio. Contando con una vision integrada para
aportar la mejor solucién a su dolencia. Mas informacion en www.clinicaclimer.com

www.clinicaclimer.com
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Pagina Joven

El Consejo de la Juventud
y la revolucion de la participacion

El Consejo de la Juventud de
Extremadura es la plataforma y el
canal de participacion de las per-
sonas jovenes en la vida social,
econdmica, politica y cultural de
Extremadura. Sus objetivos prin-
cipales son la defensa de los de-
rechos de las personas jovenes,
la promocion del asociacionismo
juvenil y el desarrollo de la parti-
cipacion ciudadana entre jovenes.

El Consejo de la Juventud de
Extremadura se ha visto envuel-
to, en los Ultimos meses, en el
arranque de uno de los procesos
de reforma interna y externa mas
revolucionarios de sus 30 afios de
historia. Precisamente, en enero de
2015 se celebra el treinta aniversa-
rio de la Ley de 1985 que creaba
por primera vez en nuestra Comu-
nidad Auténoma un espacio pUblico
democréatico para la participacion
libre y eficaz de las personas jove-
nes. La celebracion sera realmente
la puesta en marcha de un proceso
orientado hacia los préximos trein-

ta afos. Este proceso se basa en
dos preguntas para cualquier joven
de Extremadura: la primera directa
a un pacto de generacion... jcomo
quieres que sea Extremadura en el
ano 2045? y la segunda y mas im-
portante aln, ;qué estas haciendo
para conseguirlo?

Si hace treinta afos se creaba el
Consejo de la Juventud, los trein-
ta proximos afios son patrimonio
de las actuales personas jovenes.
Y es que alguien que ahora, en
2015, tiene entre quince y treinta
afos, dentro de otros treinta ten-
dran entre cuarenta y cinco y se-
senta afos: la edad media adulta
actual. La juventud no es el futuro,
sino parte del presente... precisa-
mente la parte del presente que
mas tiempo va a serlo en la reali-
dad sociopolitica de Extremadura.
Y por eso no se trata de esperar,
sino de actuar ya para resolver al-
gunos de los principales problemas
que padecemos. Tenemos al menos
30 afios para construir una socie-

dad mejor, jla sofiamos? ;somos
capaces de imaginarla? j;tenemos
herramientas para abordarla? ;qué
hacemos para conseguirla?

Ya es muy conocida la frase aquella
de que “la juventud es una enfer-
medad que se cura con el tiempo”.
Y en efecto, la juventud pasa, pero
quienes ahora son jovenes seguiran
como adultos dentro o fuera de
Extremadura. Los proximos treinta
anos de sus vidas.

Los desafios de las personas jove-
nes en nuestra regiéon son enor-
mes, especialmente si la pensa-
mos como destino vital (“Destino
Extremadura”...) y no como origen
de salida. Existen en nuestra region
casi 180.000 personas menores de
30 afos, con una tasa de paro de las
mas altas de Europa, con un nivel
formativo polarizado (destacando
o muy alto o muy bajo) y con unas
expectativas confusas. Ante todo
ello, todas las administraciones pa-
recen volcadas en la blsqueda de
soluciones. Ya hace mas de un afio
que el CJEx ha reclamado en todos
los espacios posibles la Garantia
Juvenil y alin no se ven resultados
reales. Pero el verdadero desafio
de las personas jovenes en Europa
y particularmente en Extremadura
no es solamente el desempleo. La
auténtica profundidad de la crisis
tiene vinculos muy estrechos con
la idea de participacion ciudadana
que se vive en nuestros entornos.
Ser joven es formar parte de una
minoria demografica, por tanto con
escaso peso electoral y politico.
Las politicas publicas de juventud
han perdido relevancia en toda Es-
paha en la Ultima década. Otra de
las posibles causas es la crisis de la
participacion juvenil: asociaciones
débiles, voluntariado minoritario,
compromisos temporales...

Esta participacion es la razén fun-



damental de la existencia del CJEx
los Gltimos treinta afos. Sin embar-
go, los modelos de participacion
han cambiado de manera radical en
este tiempo. Los Consejos fueron
creados para ser voz de las personas
jovenes ante el resto de la socie-
dad. Cuando se crearon, el Unico
canal estructurado viable eran las
asociaciones juveniles. Hoy en dia,
y especialmente desde el 15-M, la
participacion se comprende como
una oportunidad para la que no es
necesario estar asociada a ninguna
entidad formal. Asi toman fuerzan
plataformas no estructuradas, como
la Asamblea Universitaria en los
campus de Caceres y Badajoz, las
cumbres sociales, las mareas de dis-
tintos colores... todo ello también
como reaccion a un determinado
contexto social, cultural, politico y
economico.

El CJEx tiene que recoger, nece-
sariamente, las nuevas formas de
participacion. Y  especialmente
implantar féormulas de participa-
cion digital, por el tipo de region
tan enorme en dispersién demo-
grafica y comunicaciones que es
Extremadura. A esto se han dedica-
do muchos esfuerzos de los Ultimos
anos: el crecimiento constante y
exponencial de las redes sociales,
la utilizacion de la plataforma Espa-
bila.es, el disefo de nuevas herra-
mientas, la comunicacion fluida con
plataformas sin personalidad juridi-

ca... todo ello esta orientado a ser
una voz mas potente para defender
unos derechos mas cuestionados.

;Qué esta pasando desde el CJEX?
Se abrira durante 2015 una consul-
ta masiva hacia todas las personas
jovenes de la region para dibu-
jar un horizonte de treinta afos,
realizando un compromiso de ge-
neracién y una provocacion a la
participacion. En treinta afios de
compromiso de verdad se puede
cambiar mucho: basta implicarse
en ello. Se han convocado casi 40
Grupos de Trabajo sobre todas las
tematicas que aborda el Consejo
de la Juventud: empleo, forma-
cién, vivienda, salud, deporte, cul-
tural, asociacionismo, solidaridad,
relaciones internacionales, medio
ambiente, consumo responsable...
Cuando este sistema llegue a estar
a pleno rendimiento significara la
participacion estable y coordinada
de casi 400 personas jovenes, aso-
ciadas y no asociadas. Cada uno de
éstos Grupos de Trabajo disefiara
un Plan Estratégico sobre la mate-
ria que le ocupe, integrandolo en
un Marco Estratégico del CJEx para
2020. De forma complementaria,
se crearan Grupos Operativos que
abordaran problematicas concre-
tas en plazos de tiempo limitados:
reformas de leyes, organizacion de
eventos especificos... Y por ulti-
mo, el CJEx consolidara un abanico
flexible de Comisiones Técnicas,

integradas por profesionales, espe-
cialistas de diversos campos, inves-
tigadores y personas de reconocida
trayectoria, para asesorar desde la
experiencia al nucleo protagonista
de la participacion juvenil. Porque
ser joven no es sinénimo de ningu-
na capacidad extraordinaria, sino
de un momento vital de grandes
oportunidades. Y quienes ya no son
jovenes también tienen bastante
que aportar, desde el respeto de-
mocratico al protagonismo juvenil
de este Consejo.

La reforma estatutaria ya aproba-
da y que se aplicara en 2015 abre
las puertas al voto de cualquier
asociacion juvenil rural, y no li-
mitando como hasta ahora la par-
ticipacién a las entidades de mas
de dos centenares de socios. Esta
reforma multiplica automatica-
mente por tres el censo de votan-
tes con capacidad para decidir el
rumbo de la participacion juvenil
en Extremadura. Todo esto tiene
un coste, naturalmente, porque
implica una disposicion de recursos
para que cualquier joven, también
los muchos que no tienen ingresos
econdémicos, pueda desplazarse fi-
sicamente a aportar ideas que de-
fiendan sus derechos en todos los
campos, fortalezcan a las entida-
des juveniles y animen a mas jo-
venes a participar activamente en
todos los ambitos. La participacion
digital no basta para los procesos
verdaderamente profundos. La in-
version maxima que puede tener
que afrontar el organismo con este
nuevo sistema de participacion es
de 70.000 euros anuales, que pue-
den ser complementados con fon-
dos europeos.

En defintiva: este aflo Extremadura
se convierte en destino de la par-
ticipacion mas que nunca, y es-
pecialmente de la participacion
juvenil. No hay mejor manera de
celebrar treinta afios que mirando
hacia el futuro con la experiencia
de tres décadas y promover una
participacion real, libre y eficaz.
Nos ponemos ya en marcha hacia
una Extremadura a la altura del
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La musica suena en el Instituto
de la Juventud de Extremadura
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Un afo mas, la banda sonora
del Instituto de la Juventud de
Extremadura esta compuesta por
los centenares de jovenes mu-
sicos extremefios que inician su
carrera. La mUsica como parte
indispensable de la cultura juve-
nil es una maxima que se entien-
de como algo mas que una frase
hecha. La primera muestra de esa
implicacion del IJEx son la veinte-
na de salas de ensayo y grabacién
que funcionan actualmente en los
Espacios para la Creacion Joven,
dependientes del Gobierno de
Extremadura. Se trata de infraes-
tructuras dotadas de todos los me-
dios necesarios para comenzar en
este mundo.

Son mas de 200 grupos jovenes ex-
tremefos los que estan vinculados
y utilizan periédicamente estas sa-
las para ensayar y grabar maque-
tas. Son ademas los ECJ lugares
que suelen acoger conciertos para
dar una primera oportunidad a jo-
venes que no tienen facil el acceso
a los circuitos de salas extreme-
fas. Las cifras son las que dan la
nota: mas de 190.000 joévenes han
utilizado las areas musicales de los
centros del Instituto de la Juventud
de Extremadura desde su apertura
y solo en 2014 mas de 17.000 se
acercaron a esas salas.

Conscientes de esa inquietud de
la juventud, desde el IJEx se ha
apostado en los Ultimos afos por
dar un paso mas. Ademas de esta-
blecer la infraestructura adecuada
para garantizar el inicio y perfec-
cionamiento de una aficion, era
necesario crear formas de difusion
y medios para que los musicos no-
veles pudieran saber en persona
qué supone actuar en directo en un
concierto.

Asi, ademas de la programacion de
conciertos en los ECJ y la inclusion
de actuaciones de formaciones
jovenes en actividades organi-

zadas desde el IJEx, se ponen en
marcha acciones como el concurso
Suena Extremadura. En 2014 ha
celebrado su tercera edicion con
la participacion de 51 grupos o
solistas y la incorporacion de los
DJs como nueva modalidad. En
tres afios mas de un centenar de
grupos han tocado en directo gra-
cias al Suena Extremadura y han
demostrado como suena la joven
muUsica extremefa. Las salas de
grabacion de los Espacios vierten
su resultado en el Suena. Dos de
los grupos finalistas en la tercera
edicion, Noxfilia y Celda 47, ini-
ciaron su carrera en las areas de
mUsica de los ECJ.

El compromiso del Gobierno de
Extremadura con este ambito se
refleja también en las colaboracio-
nes del IJEx con diferentes actua-
ciones relacionadas con la musica,
como el reciente Il Concurso de
Guitarristas Rock FM Extremadura,
que da una oportunidad a jovenes
en otra categoria, el de la guitarra
eléctrica. O con la inclusién de cla-
ses y cursos de diferentes tipo de
musica e instrumentos en los ECJ,
organizados por asociaciones o es-
cuelas municipales.
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Cementerio de Zagreb

Trotamundos:
Los Balcanes

Texto y fotos: Esther Diez Honrado y Carlos de Juan Alvarez
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Los Balcanes... una de las
regiones mas inestables vy
que mas cambios territoriales
ha sufrido en la historia.
Una region de transiciéon de
culturas y religiones, una
region azotada por el poder y
la ambicion del hombre, pero
también bendecida con la
mezcla de culturas.

La disolucion de la antigua Yugosla-
via fue la Gltima guerra vivida en
terreno Europa, con permiso del
terrible proceso que experimen-
ta parte de Ucrania. La guerra se
alargd, pasando por diferentes fa-
ses y territorios, desde el afo 1991
hasta el 2001. Aunque su origen es
complejo, hay cierta unanimidad
sobre que ésta fue abanderada por
profundos movimientos nacionalis-
tas. Por un lado estaba la poderosa
Serbia, de religion ortodoxa y tra-
dicion centralista; frente a esta el
resto de nacionalidades que com-
ponfan la unidn federal Yugoslava,
con fuertes sentimientos regiona-
les -como es el caso de Croacia o
Eslovenia- y clara diferenciacion
religiosa. Recordemos que-. en el
territorio de la actual Bosnia-Her-
zegovina convivian, y aln siguen
conviviendo (aunque con mas pro-
blemas), las tres religiones que es-
tan presentes en el area: catélicos,
ortodoxos y musulmanes.

Son importantes estas referencias,
porque viajar a esta zona, es ha-
cerlo a través de la historia. Se tra-
ta de una oportunidad para enten-
der la complejidad del ser humano
y lo delicadas que son las zonas de
cruce y choque de culturas, sobre
todo si sus dirigentes no tienen el
pulso suficiente para entender que
la vida de sus paisanos esta por en-
cima de las palabras como pais, na-
cién o autodeterminacion. Detallar
el conflicto ocuparia mucho mas de
lo que este humilde articulo per-
sigue, sin embargo se recomienda
-especialmente si se va a viajar a
la zona- adentrarse un poco mas
el conflicto, a través de algunas



Cementerio de Zagreb

lecturas: Fantasmas Balcanicos:
Viaje a los Origenes del Conflicto
de Bosnia y Kosovo (Robert D. Ka-
plan); Gorazde, Zona Protegida
(Joe Secco); Bienvenido a Sarajevo
Hermano (Slodoban Minic); Rumbo
a Tartaria; Un viaje a los Balcanes,
Oriente Proximo y el Cducaso (Ro-
bert D. Kaplan).

Con una ligera idea de lo que re-
presentaba esta zona, compramos
un vuelo Madrid- Zagreb. Hay mu-
chas maneras de enfrentarse a los
viajes. Nosotros optamos, obligados
por nuestro limitado presupuesto, a
hacerlo con imaginacion en lo que a
gasto se refiere. Buscando la maxi-
ma libertad y el mayor contacto con
poblacion local. Nuestro consejo
es que alquiles un coche y puedas
viajar libremente por todas las re-
giones, aunque debes hacerlo con
tiempo porque hay mas demanda
que oferta. En cuanto al alojamien-
to, escogimos “Airbnb”. Es una
nueva pagina que hay en Internet
-también hay aplicacién para mo-
vil-, que pone en contacto personas
que alquilan apartamentos o cuar-
tos con turistas. Relacion calidad
precio es inmejorable y te permite
conocer barrios y ciudades diferen-
tes, a la vez personas del lugar.

En nuestro viaje, hicimos un re-
corrido por Croacia, Montenegro
y Bosnia. En este reportaje nos
centraremos en Croacia y una pe-
quefa visita a Bosnia, detenién-
donos brevemente en los lugares
que consideramos mas intere-
santes, siempre desde una vision
muy personal que puede discrepar
de la opinion de los lectores. En
el siguiente numero continuare-
mos describiendo nuestra ruta por
Montenegro y Bosnia.

Nuestro primer destino fue Zagreb,
capital croata. Una ciudad con clara
influencia Vienesa. Pequefia, lim-
pia, ordenada y muy acogedora. La
gente de la ciudad es muy amable
y sus calles estan llenas de vida. La
cultura croata es -salvando las dis-
tancias- parecida a la espafola en
cuanto a horarios y costumbres.

Paseando entre sus calles y parques
da la impresion de estar viviendo
una novela romantica. El cemente-
rio de Zagreb es un claro ejemplo
de la influencia del romanticismo y
al mismo tiempo una muestra de la
interculturalidad que en estas re-
giones se vivieron, ya que tumbas
musulmanas se mezclan con cris-
tianas, judias y ortodoxas.

3 Y A
Parque natural de los Lagos de Plitvice

Y.

Parque natural de los Lagos de

Dejando la ciudad nos adentramos
en el parque Natural de los Lagos
de Plitvice, un paraiso si no fue-
se por la masificacion turistica y
los precios abusivos. Estos lagos,
declarados patrimonio de la hu-
manidad, han sido escenarios de
multiples peliculas por su singular
belleza y el turquesa de sus aguas.

Como no puede ser de otro modo,
nuestro siguiente destino fue una
de las centenas de islas que ador-
nan la costa croata. Buscabamos
huir de la masificacion turistica
que caracteriza la zona en meses
estivales, de manera que elegi-
mos ir a RAB, una pequefa isla
que combina bosques de pinares
con area rocosa. Es un lugar muy
agradable donde poder pasar dos
o tres dias de playa. Alrededor
de la isla hay playas virgenes a
las que sélo se puede acceder en
barco o andando, algunas de ellas
nudistas.
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Isla de Rab

Tras unos dias en la isla volvimos al
continente. Esta vez desembarca-
mos en Zadar, un auténtico viaje
por las culturas que pasaron por
esta region. Conserva su viejo foro
romano, junto a la iglesia prerro-
manica de San Donato, que sin
duda es el simbolo de la ciudad.
Zadar es el centro administrativo,
turistico y cultural de Dalmacia.
A lo largo de la historia destacd
por una intensa actividad cultural
que se plasmoé en acontecimien-
tos como el establecimiento de la
primera universidad croata, entre
otras. Al atardecer, se dan cita to-
dos los turistas para disfrutar de
la puesta de sol en el 6rgano ma-
rino. Es obra del arquitecto croata
Nikola Basic y se trata de un paseo
escalonado artisticamente, reali-
zado con bloques de piedra blanca
de la isla croata de Brac. Se tra-
ta de un mecanismo subterraneo
compuesto por tubos. El aire, pre-

sionado por el agua del mar que
entra por el costado de las esca-
leras, produce acordes que inun-
dan la ronda plblica a través de
agujeros verticales. Los locales y
visitantes se relinen en estas esca-
leras con algo para beber o picar
y en silencio, todos los asistentes
permanecen anestesiados por el
sonido que el propio movimiento
del mar provoca. El siguiente des-
tino del fue Split, Ciudad que nos
sorprendi6 gratamente y enamoro,
hasta tal punto que nos apenamos
por no haber planeado pasar mas
tiempo en esta ciudad. Para noso-
tros, junto con Zagreb, fue la joya
del viaje por territorio croata.

Split fue construido por Diocle-
ciano, el emperador romano que,
seglin parece, nacié en Dalmacia.
Aqui fue donde se retird instalan-
dose en el enorme palacio que él
mismo habia hecho erigir y que fue

Viejo foro romano junto a la iglesia prerromdnica de San Donato

terminado en el afio 305 d C. A la
muerte de Diocleciano, el palacio
paso a ejercer las funciones de resi-
dencia para gobernadores o empe-

Organo marino

radores en el exilio, hasta que fue
abandonado y cay6 en ruinas. Fue a
comienzos del siglo VI, cuando una
ciudad vecina fue conquistada por
los invasores barbaros y la gente
busco refugio en el palacio. Asi fue

Castillo Diocleciano ™
= U R




Concierto en el peristilo romano en el centro de Split

como comenzaron a habitarlo, con-
virtiendo sus enormes habitaciones
en casas Y sus largos corredores en
calles. Con el transcurso de los si-
glos, un nuevo nlcleo de poblacion
fue creciendo progresivamente en
torno al palacio.

Lo que hoy se puede ver de este
nucleo es una de las colecciones
mas extraordinarias de arquitectura
romana que existen en el mundo.
Estas ruinas estan totalmente adap-
tadas a la vida de Split y se aleja
bastante de la idea de “ciudad mu-
seo”, cada ruina esta fusionada y
reutilizada a los ritmos actuales de
la ciudad. De este modo, bajo sus

arcadas de piedra antigua se abren
modernas galerias iluminadas con
luces de nedn y pequeias tiendas,
y por momentos tienes la impresion
de que te encuentras en un foro
romano transformado en centro
comercial. Existen todavia algunas
partes del palacio, sin embargo,
como por ejemplo el peristilo a cie-
lo abierto, en la que la atmdsfera
de la época de Diocleciano no se ha
difuminado en absoluto. Es una ciu-
dad llena de conciertos y musicos
callejeros, donde los transelntes
hacen uso de los espacios pUblicos
para beber, pasear y bailar.

Toda la zona de Dalmacia te ofrece
parques naturales, pueblitos y de-
cenas de islas a las que visitar. El
Adriatico es un lugar salpicado de
gran belleza. No obstante estaba-
mos ansiosos por conocer los paises
vecinos'y comprender un poco mas
la historia de los Balcanes. Desde
Split te ves obligado a rodear la
costa para llegar a Dubrovnik y a
cruzar dos fronteras, ya que Bosnia
tiene salida al mar en la zona de
Neum. En temporada alta, esto se
traduce en grandes atascos y largas
esperas.

Por eso, recomendamos entrar a
Bosnia por la frontera.de Metkovic

y aprovechar este inconveniente
para visitar Mostar y la region sur
de Bosnia, antes de llegar a Dubro-
vnik, por donde se puede acceder
a través del paso de Trebinje (Bos-
nia). Aprovecho para decir que es
imprescindible un mapa de la re-
gion si te mueves en coche alquila-
do o particular, ya que las sefaliza-
ciones, a medida que te acercas al
este o te alejas de la costa, brillan
por su ausencia.

Salir de Croacia y llegar a Mostar,
fue una de las mejores decisiones
que tomamos en el viaje. En Croa-
cia disfrutamos mucho del mar y de
los paisajes, sin embargo la masi-
ficacion, los precios y la excesiva
“turistocracia” de las ciudades,
nos impidi6 disfrutar en profundi-
dad. O al menos en la profundidad
que nosotros buscabamos, cuestion
de gustos...

Al llegar a Mostar, nos dimos de
bruces con la historia. Es la segun-
da ciudad mas grande de Bosnia y
Herzegovina, después de Sarajevo.
Se encuentra en una ladera, dividi-
da por un rio. Las dos laderas, que
representan el pueblo musulman
y el cristiano, estan unidas por un
puente, que actualmente es sim-
bolo clave en la reconciliacion de

7
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las dos culturas, ya que durante
la guerra, este puente, originario
del siglo XVI, fue destruido. Tras
la guerra el puente fue reconstrui-
do por la UNESCO. Es una ciudad
con un casco antiguo medieval muy
bien cuidado. Todo el centro hist6-
rico fue reconstruido, aunque aln

Calle en la zona musulmana de Mostar

Orilla musulmana de Mostar

se pueden observar edificios de-
rrumbados y el impacto de la me-
tralla y balas en las fachadas, que
te hacen trasladarte e imaginar el
horror que vivid ese pueblo.

Mostar presenta grandes contras-
tes. Desde el puente, se observa
la ladera este adornada con mina-
retes de las mezquitas, mientras
que en la ladera oeste crecen los
campanarios de las iglesias. De re-
pente, cambia la gastronomia. De
la influencia italiana y austriaca,
pasamos a una cocina turca, aro-
matizada con especias, dulces con
almibar y miel y café bosnio, mez-
clado con cardamomo y clavo.

Es increible como en los apenas
veinte metros de puente de Mostar,
cambian las costumbres como si se
cruzara de un continente a otro. En
la zona musulmana encuentras ba-
res y discotecas con musica arabe y
algunos de los locales son halal (no
sirven alcohol, ni cerdo). Los jove-
nes estan muy occidentalizados en
su manera de vestir, pero los ritos
que su religion les dicta se siguen
manteniendo. De tal modo que pue-
des diferenciar un local musulman,
de otro cristiano, a simple vista.

Mostar nos dejo prendados y aun-
que estdbamos ansiosos por cono-
cer el gran Sarajevo, continuamos
nuestra ruta volviendo a la costa
croata. Como hemos comentado, el
precio en Bosnia, disminuye hasta
casi la mitad, por tanto es una bue-
na opcion para pasar la noche. Por
fin llegamos a la famosa Dubrovnik,
la perla del Adriatico segln rezan
las guias de viaje, y no sé bien por
qué pero la ciudad nos decepcioné.
Es cierto que su casco historico es
precioso, y el enclave es increible,
sin embargo -y al menos en el mes
de Septiembre en que la visitamos-
Dubrovnik se vuelve impracticable,
tanto por lo espacial como por lo
econdmico. Esta ciudad de puerto,
rodeada por una muralla con torres
mayestaticas, nos parecio el esce-
nario -poco creible- de unos ridicu-
los personajes vestidos de época
que transitan su calle principal con
paso marcial, y que se funden con
los mas creibles habitantes locales;
estos Ultimos a la caza y asalto tu-
rista. A pesar de todo, la belleza de
Dubrovnik es incuestionable y sus
piedras dejan entrever, para el ojo
curioso, todas las culturas que al-
guna vez hicieron puerto en la ciu-
dad: bizantinos, venecianos, hin-
garos y turcos. Quizas Dubrovnik no
sea una ciudad de Julio o Agosto,
sino de la visperas o la vendimia.
Dejo para terminar con esta prime-
ra entrega, una reflexion, siempre
que visito lugares asi surge el mis-
mo debate, ;Sera que la belleza se
acaba cuando muchos a la vez la

observan...?
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Valentin’Cortes Cabanillas™«
Presidente de la Diputacion de Badajoz

La Provincia de Badajoz oferta una amplia variedad de turismos
en su amplia geografia. En efecto, menos el de nieve, acogemos
diversas facetas para el ocio y el disfrute de cuantos turistas y
viajeros llegan hasta nuestra querida tierra.

Fruto de una Naturaleza ecolégi- las generaciones futuras la disfru-
camente perfecta, que tenemos la ten como nosotros, poseemos una
obligacion de conservar para que amplia oferta turistica de Caza

AR
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Castillo de uebl de Alcocer
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mayor y menor; de Pesca, en las
enormes masas de agua de pan-
tanos y embalses, las mayores de
Espafia; de Senderismo, por rutas
bien disefiadas y sefalizadas, entre
las que podemos destacar la Tran-
serena, la del Rey Jayon, el Camino
de Santiago (por la Via de la Plata,
o por la nueva del Camino Mozara-

Agua y dehesa extremena




be)...; la Ornitologia, con cigle-
fas, avutardas, grullas, sisones...
como estrellas que nos visitan afio
tras afo; arboles singulares, setasy
hongos; orquideas, algunas de ellas
especies endémicas, como la “cen-
taurea tentudaica”... como ejem-
plos mas significativos.

Las diversas culturas historicas, que
por aqui pasaron desde tiempos pre-
historicos, nos dejaron impresionan-
tes legados patrimoniales, admira-
dos por cuantos nos visitan y por los
ciudadanos donde se ubican.

Délmenes por doquier; restos roma-
nos de gran belleza, como los que se
adivinan en las Gltimas excavacio-
nes de Medellin, ademas de los de

Representacion en el Teatro Romano de Regina

Mérida y Regina; castillos arabes
y cristianos; catedrales, iglesias,
monasterios... de diversos estilos
y tendencias arquitectonicas..., en
los que el turista observara el deve-
nir de nuestra amplia historia.

Las inversiones realizadas en el
“Gran Lago de Alqueva”, impor-
tantisimo recurso turistico del fu-
turo; campos de golf; restaurantes
prestigiosos; hoteles magnificos,
como las casas de turismo rural que,
en gran nimero, estan repartidas en
parajes de extraordinaria belleza...

Y una gastronomia de primera cla-
se, tanto en productos con y sin
Denominacion de Origen: Vinos de
la Ribera del Guadiana, Tortas de

Balneario de Alange
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Iglesia Mayor de Nuestra Sefiora de la Granada (Llerena)
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La Serena, corderos de Corderex,
Ternera de Extremadura; aceites
de oliva virgen extra de Monte-
rrubio de la Serena, Los Santos de
Maimona, La Nava de Santiago...;
jamones, lomos y paletas de excep-

cionales cerdos ibéricos criados en
la libertad de nuestras enormes de-
hesas; ademas de hortalizas y ver-
duras, esparragos trigueros, setas,
dulces de industrias cuasi artesanas
y de las monjas de clausura, licores
y aguardientes...; y gustosas ferias
gastronomicas distintas, repartidas
a lo largo del afo.

En fin, entre toda la variedad de

Campo de Golf Don Tello (Mérida)

productos turisticos que ofrece la
Provincia de Badajoz, una tierra
llena de sentimientos y emociones,
no podemos olvidarnos de las diver-
sas artesanias, hechas con mimo y
paciencia en obradores artesanales
de gran categoria, y que se pueden
adquirir en las Salas de Promocién
de la Artesania de Badajoz, Llere-
na y Villafranca, patrocinadas por
la Diputacion de Badajoz; el para-
pente; el Enoturismo cada dia mas
al alza por la calidad de nuestros
vinos y alojamientos, en las comar-
cas de Tierra de Barros/Zafra-Rio
Bodion; Balnearios donde relajar
cuerpo y espiritu; ganaderias y pla-
zas de toros, con nuestra Escuela
de Tauromaquia cada dia prepa-
rando a los futuros maestros; Mu-
seos y Centros de Interpretacion
para todos los estilos y gustos; dos
Palacios de Congresos en Badajoz
y Mérida, y otro en construccion en
Villanueva de la Serena; albergues
en la “Via de la Plata”, campings;
fiestas de singular atractivo... Es-
tamos abiertos todo el afo. Y les
esperamos con los brazos abiertos,
no lo duden.



REPSJOL

Deja la revisién de tu instalacion de gas envasado en manos de quien mejor la conoce,
los técnicos del Servicio Oficial de Envasado de Gas Repsol, instaladores
de gas autarizados par tu Comunidad Auténoma.

Confia en el Servicio de Mantenimiento de Repsol, qgue ademas de a revision obligatoria
por ley*, incluye otras ventajas como el Servicio de Atencion de Averias 24 horas.

Solicita ya la revisién de tu instalacion al
Servicio Oficial de Envasado de Gas Repsol

021901 100 100

Mas informacion en repsol.com

*La periodicidad de la revision se fija cada 5 afios en el Real Decreto 919/2006 de 28 de Julio del BOE, excepto en Pais Vasca donde 3 periodicidad se fija cada 4 afios, seqiin Decreto 28/2002 de 29 de Enero del BOPV.
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